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Liebes VFD
Mitglied,

Wieder einmal haben wir die
Schwelle zu einem neuen Jahr
Uberschritten. Vor uns erstreckt
sich das ganze Jahr mit all seinen
Chancen und Mdglichkeiten. Ich
will Euch an dieser Stelle eine
wunderschone Zeit und ein
grandioses Jahr wiinschen. ) y

—
——

Mége das neue Jahr Euch die
Chance bieten, eure Trdume zu
verfolgen und eure Ziele zu
erreichen. Moge dieses Jahr, das
beste Jahr sein, das lhr bis jetzt
erlebt habt.

Alles Gute fiir das neue Jahr.

Datenschutzerklarung:

Ihre E-Mail-Adresse wird von uns auf einem Server gespeichert. Wir setzen diese
Daten ausschlieBlich fir die vereinsinterne Kommunikation ein. Wir geben ihre
Daten nicht an Dritte weiter.

Weitere Informationen zum Datenschutz auf unserer Homepage
https://www.vfd-bayern.de/datenschutz.html

Jutta Hahn

Widerrufsbelehrung:
1.Vorsitzende der VFD Bayern Der Newsletter kann jederzeit abbestellt werden. Dazu reicht eine formlose

Mitteilung per E-Mail an newsletter@vfd-bayern.de

VFD Bayern

info@vfd-bayern.de



mailto:newsletter@vfd-bayern.de
https://www.vfd-bayern.de/datenschutz.html

, €in leiser Beginn

Horst du den Takt i euen Jahr?
in Pferd, so stolzhmderbar.
leiser l*ng, ein erster Schritt,
| das alte Jahr nimmt Traume mit.
Doch vor uns liegt ein leeres Blatt,
das Platz fiir neue Wunder hat.
Das Pferd tragt uns weit auf neuen
Wegen,
mit Sonnenlicht und sanftem Segen.
Die Zeit, sie fliet, wir gehen mit,
mal voﬂgr Mut, mal still, mal mit.
Un jeder Tag, so klein er scheint, |
‘Qlon dem, was uns ¥ ereint.
tloRen wvauf Hoff

fesgwas noch‘

~

,é\



https://www.inropharm.de/
https://www.signum-sattelservice.de/
https://www.inropharm.de/
https://lovelstar.com/
https://horse-art-bodensee.de/
https://horse-art-bodensee.de/
https://quittpad.com/
https://www.fotografie-susanne-oelmann.de/
https://www.fotografie-susanne-oelmann.de/

Bevorstehende Veranstaltungen der VFD Bayern:
Save the Date oder noch schnell anmelden!

VFD Stammtisch Bezirk Mittelfranken, am 17.01.2026 ab 19:30 Uhr
Ort: Reiterstlibla, NaabstralRe 2, 90542 Eckental OT Oberschéllenbach
Austausch, Essen und Fachvortrag

+ Ubungsabend mit Carina Patzer (www.fit-horses.de)

Bei unserem Stammtisch im Januar geht darum wir das Nervensystem unserer Pferde positiv
beeinflussen kénnen, wie wir Pferden durch gezielte, sanfte Reize zu mehr innerer Ruhe, besseren
Bewegungsmustern und gréRerem Wohlbefinden verhelfen kénnen.

Wir schauen uns an, wie Mensch und Pferd sich gegenseitig beeinflussen — und wie wir diese
Coregulation bewusst nutzen kénnen. AuRerdem sprechen wir dariiber, welche einfachen Tests und
Berlihrungsreize am Pferd helfen kdnnen, Verspannungen zu I8sen, die Kérperwahrnehmung zu

U nsere verbessern und mehr Leichtigkeit in die Bewegung zu bringen. Ein praxisnaher Einblick fir alle, die
- inr Pferd noch feiner verstehen und unterstiitzen mochten.

Geschaftsstelle Anmeldung: Bettina Brehm, Tel:01792177131, mail: bettina@brehm-

ist fiir euch da: naturreiten.de

Telefonische . .

Erreichbarkeit VFD Stammtisch LKR Miinchen Siid, am 20.01.2026 ab 19:30 Uhr

Ort: Pizzeria Dei - Am Sportplatz 22, 82041 Oberhaching.

Montag: 9 —16 Uhr Keine Anmeldung erforderlich!

Dienstag: 9 - 16 Uhr

Mittwoch: 9 — 16 Uhr VFD Ubungsleiter und Priifertagung, am 24.01.2026 ab 10 Uhr

Ort: ,,Hotel zum Brau*“, Rumburgstrasse 1A, 85125 Enkering
Donnerstag: 9 — 15 Uhr

VFD Jahreshauptversammlung, am 21.03.2026 ab 13 Uhr

Ul e Ort: ,,Hotel zum Brau*“, Rumburgstrasse 1A, 85125 Enkering

info@vfd-bayern.de

Weitere Termine findet ihr auf unsere Homepage unter

Termine / Aus- und Fortbildung

Ausgabe 19 Monat 01 Jahr 2026
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