
 

Säumen oder Trekking mit 
einem Packtier ist eine 

wunderbare 
Freizeitbeschäftigung 
mit seinem Partner Pferd, 

Muli oder Esel. 
 

Natur erleben, 
genießen und sich erholen! 

 
 

Vereinigung der Freizeitreiter 
und –fahrer in Deutschland 
Landesverband Bayern e.V. 

 

Ausbildung 
 

 
 

 

Säumen in der VFD 
 Bayern 

Referenten:  
 

 
 

Bjørn Rau  & Tina Boche 
VFD Rittführer und Übungsleiter 

 
SÄUMER  AKADEMIE 

 

 
 

KURSE UND EVENTS 
 

- Wandern mit Packtier 
- Trekking mit Packtieren 
- Säumertreffen 
- Wanderritte mit Packtieren 
- Saumwanderungen 
- Schnupperkurse 
- Vorträge: Suchtstoff Säumen 

 
Infos und Seminartermine: 
www.saeumer-akademie.de 

bjoern.rau@saeumer-akademie.de 
tinaboche.adg@t-online.de 

 
 
 

Die Vorteile einer VFD 
Mitgliedschaft auf einen Blick: 
 
Rechtsbeistand 
Die VFD-Rechtsexperten beraten in Frage 
des Reitrechts und helfen, die Reit- und 
Fahrwege freizuhalten, notfalls im 
gerichtlichen Verfahren. 
 
Preisvorteile  
Durch die VFD gibt’s Vergünstigungen bei 
Versicherungen und Veranstaltungen! 
 
Ausbildung  
Die VFD bietet Ausbildungsmöglichkeit zum 
Gelände- und Wanderreiter und -fahrer, 
Rittführer, Fahrtenführer und Ausbilder! 
 
Pferdewohl  
Die VFD kümmert sich um das Wohl der 
Pferde und deren artgerechten Haltung! 
 
Umweltschutz 
Die VFD führt Pferd, Reiter und Fahrer an 
einen umsichtigen Umgang mit der Natur 
heran! 
 
Kommunikation 
Die VFD ist Deutschlands größtes Netzwerk 
der Freizeit- und Wanderreiter und Fahrer, 
auch im Internet!  
 
Mach doch einfach mit –  

wir freuen uns auf Dich 
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SÄUMEN, 
Trekking 

mit Packtieren 
 

 

Vereinigung der Freizeitreiter und –fahrer in 
Deutschland, Landesverband Bayern e.V. 

Landshamer Str. 11 
81929 München – Riem 

Tel: 089 / 130 114 83 
eMail: info@vfd-bayern.de 

www.vfd-bayern.de 

 



 
 Ausbildung 

 
Trekking mit Packtieren 
 
 

 
 
 
Längere Touren werden mit einem 
Packpferd besser bewältigt, die  
Reitpferde werden um ein Teil des  
Gepäcks erleichtert, ein Ersatz- und  
Austauschpferd begleitet die  
Reitergruppe. 
  
Trekking mit Handpferd erlaubt 
jüngeren Pferden ohne Belastung  
vom Reitergewicht sich an die  
Unternehmungen zu gewöhnen  
- ältere Kameraden können noch  
aktiv an Ausflügen teilnehmen.  
 
Überlegst Du noch oder 
säumst Du schon? 

Ausbildung 
 

Noch nie davon gehört? 
 

 
 
Säumen, ist eine uralte Tradition! 
Die erste Nutzung von Huftieren 
erfolgte als Tragtier, um Hab und Gut, 
so wie auch Handelswaren zu 
transportieren.  
 

Von Pferde-, Muli- und 
Eselliebhabern 

wieder entdeckt, erfreut es sich im 
Freizeitbereich immer größerer 
Beliebtheit.  
 
Mit und ohne Gepäck, zu Fuß oder 
vom Reittier geführt;  
Säumen, Trekking mit einem 
Handtier, ergänzt die Aktivitäten und 
bereichert unseren Alltag. 
Wir befinden uns in der Natur und 
können unsere Seele entschleunigen. 
 
 
 

Ausbildung 
 
Wandern mit einem Packtier
 
Unterwegs auf bekanntem Terrain 
oder gleich neue Gebiete entdecken.  
 
Säumen kennt so viele Gesichter!  
 
Säumen verbindet die gründliche  
Ausbildung am Boden,  
Schrecktraining, Trailübungen,  
Wander- und Abenteuerlust. 
 

 
 
Familie und Freunde sind bei 
diesen Kreuzzügen herzlich  
willkommen!  
 
Säumen kann man nicht nur alleine,
sondern wunderbarerweise auch  
in Gesellschaft Gleichgesinnter  
genießen. 


