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Das neue Jahrbuch der VFD Bayern – Nun schon im 2. Jahrgang

Liebe Mitglieder, liebe Leser,

es hat uns wirklich alle überrascht: auch im Zei-
chen des Internets haben sinnvolle gedruckte In-
formationen ihre Berechtigung! So schnell wie
noch nie war z.B. 2009 der geführte Ritt durch
den Englischen Garten in München ausgebucht.
Es ist aber auch verführerisch: alle im Terminteil
aufgeführten Ritte sind für VFD Mitglieder günsti-
ger! 

In diesem Jahr konnten wir den Umfang unseres
Jahrbuches ganz erheblich steigern und das hat
es nun ermöglicht, auch redaktionelle Beiträge aufzunehmen. 

Große Sorge bereiten uns die gegenwärtigen Bestrebungen, mit allerlei fadenscheini-
gen Begründungen, die nach unserer Ansicht gegen die Bayerische Verfassung ver-
stoßen, das Betretungsrecht des Waldes einzuschränken. Bisheriger Höhepunkt ist
ein Urteil, mit dem ein Jagdpächter einem Waldkindergarten(!) das Betreten untersa-
gen ließ (Landgericht München II, Urteil vom 22.12.2009). Wir werden uns intensiv
gegen alle derartigen Bestrebungen wehren. Von großem Vorteil ist dabei immer noch
unsere Unabhängigkeit, weil wir ausschließlich von Mitgliedsbeiträgen und – in gerin-
gem Umfang – von Spenden finanziert werden. Wir danken hier allen unseren Mitglie-
dern, die mit ihren Beiträgen und Spenden unsere Arbeit erst ermöglichen.

Besonders hinweisen möchte ich auf unseren Kontakte mit einer Partnerorganisation
in Italien. Bereits 2009 hatten wir viel Spaß mit den Teilnehmern von Natura a Cavallo.
Wir waren gemeinsam unterwegs bei einem zweitägigen Wanderritt mit italienischem
Flair – unsere Freunde hatten für 120 Personen 10 Gänge frisch zubereitet. Außer-
dem begleiteten sie uns beim  Waldmünchenritt. Im Gegenzug wurden wir von ihnen
eingeladen zu mehreren Veranstaltungen in Italien, übrigens zu den gleichen Konditio-
nen wie für ihre eigenen Mitglieder! 

Die Südtiroler VFS (Vereinigung der Freizeitreiter und -fahrer Südtirols), ein Anschluss-
verband der VFD, hat erstmals eine eigene Seite in unserem Jahrbuch. Besonders be-
kannt ist der Eppaner Burgenritt, der von allen, die ihn schon erlebt haben, als unver-
gessliches Ereignis beschrieben wird; er wird aber erst wieder 2011 stattfinden.

Da ich derzeit  kommissarischer Sportwart bin, möchte ich Euch auch gerne auf
unser umfangreiches Ausbildungsangebot hinweisen. Die Ausbildung zum Gelände-
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reiter (VFD) sollte eigentlich jede(r) machen, darin kostenfrei eingeschlossen  ist
sogar die ausführliche zweitägige Erste Hilfe-Ausbildung. Und wer eine Rittführeraus-
bildung macht und sich ein wenig engagiert, bekommt sogar die Haftpflichtversiche-
rung dazu umsonst. Ausbilder dafür finden Interessierte hier im Jahrbuch sowie auf
unseren Internetseiten unter www.vfd-bayern.de.

Viele Ausbildungs- und Fortbildungsmöglichkeiten sind übrigens ganz stressfrei, weil
ohne Prüfung: dazu zählen der inzwischen sehr beliebte Anhängerfahrkurs, das
immer schnell ausgebuchte Geländetraining,  das neue Verkehrssicherheitstraining,
sowie die neuen zweitägigen Schnupper-Wanderritte für Einsteiger. 

Auch das Jahrbuch 2010 wird zum guten Teil aus den Anzeigenerlösen finanziert,
daher danken wir allen Inserierenden für ihre Unterstützung. Es freut uns sehr, dass
unsere Anzeigenkunden 2009 durchweg zufrieden waren und wir bitten Euch, auch
dieses Mal um die Beachtung ihrer Anzeigen. 

Wie im letzten Jahr wird dieses Jahrbuch wieder ehrenamtlich gemacht. Es lebt von
Lob, Anregungen und Kritik, und so freuen wir uns auf möglichst zahlreiche Reaktio-
nen von euch an unsere Redaktion.  Dies können Vorschläge sein zur Verbesserung
der Inhalte oder der Darstellung, Ergänzungen wichtiger Informationen, oder  all die
Dinge, die Euch sonst so auffallen.  

Und nun Viel Spaß beim Lesen! 

Dr.Dietmar Köstler
Landesvorsitzender VFD Bayern 
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Die VFD-Bayern, ihre Mitglieder und Mitgliedsvereine stellen in jedem Jahr eine ganze Reihe von 
interessanten Veranstaltungen für Reiter und Pferdefreunde auf die Beine. Nachfolgend ist ein Teil
hiervon aufgeführt. Weitere Termine gibt’s im Internet unter www.vfd-bayern.de oder unter
www.vfdnet.de. Bei allen nachfolgenden Veranstaltungen erhalten VFD-Mitglieder einen finanziellen
Bonus – Mitglied werden lohnt sich also!

Bei Bedarf: 

Ausbildung zum Geländereiter, Wanderreiter, Geländerittführer oder Wanderrittführer, 
Termin flexibel, Infos bei Bärbel & Heiner Sauter, Tel. 08084-946669, heiner.sauter@t-online.de

März
4.3. Vortrag „Atemwegserkrankungen beim Pferd“ mit Tierärztin Dr. Brigitte Fiedler. 

Beginn: 19.30 Uhr. Gaststätte Büttel,  Geisfeld. Infos bei Rudolf Volke, 
VFD-Kreisverband Bamberg, Tel. 09505-7410, weidezaunvolke@aol.com

6.–7.3. Zweitägiger Kurs mit Elise Ulmer für Teilnehmer, die erstmals mit Spaß viel lernen
möchten. In Gilching, Infos bei Siegfried Böhm-Diepold, Tel. 08105-8145, 
www.sb-choice-ranch.de

6.–7.3. VFD-Geländereiterkurs in Lauterhofen, Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, 
isireitschule@aol.com

6.3. Quadrille mit Weißwurstfrühstück im Münchner Süden, Mitreiten erwünscht, Infos bei
Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

6.3. Kurs Bodenarbeit in Feldkirchen-Westerham, Infos bei Susanne Fuß, 
Tel. 08063-9727232, www.mensch-pferd-partnerschaft.de

7.3. Kurs „Reiten ohne Sattel und Trense“ im Münchner Süden, Infos bei Anita Scheibel,
Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

7.3. Equine Massage 1, Techniken in Theorie und Praxis, Infos bei Christine Pecha, 
Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de

7.3. Am 4.3. ist das Fest der Rhiannon, der keltischen Göttin der Pferde, mal sehen wo sie
uns hinführen. Halbtagesritt ins Blaue, Start in Rohr in NB. Infos bei Dagmar Günther
unter www.keltika.eu, Tel. 08783-1354

12.–14.3. Tellington-Kurs in Beuerberg mit Anke Recktenwald, Kursinhalt: Bodenarbeit, 
Körperarbeit, TTouch. Infos bei Steffi Stückl, steffi-zimma@t-online.de

13.3. Pferdetag für Erwachsene im Münchner Süden. 
Theoretisches und praktisches Grundwissen rund ums Pferd. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de
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Schnupperwanderritte 

Mit Schnupperwanderritten soll all denen Mut gemacht werden, die zwar gern einen Wanderritt
versuchen würden, aber sich alleine noch nicht sicher genug fühlen. Ein VFD- Schnupperwan-
derritt ist ein geführter 2-tägiger Wanderritt, der nicht zu schwierig ist, ein wenig Theorie anbie-
tet und dazu reichlich Gelegenheit zu Fragen ermöglicht. 



13.–14.3. Kurs „Reiten im Kopf“, Mentaltraining für Reiter in Rosenheim, 
Infos bei Antje Heimsoeth, Tel. 08031-892969, www.sportnlpacademy.de

13.–14.3. Basispass Pferdekunde (VFD) in Genderkingen, 
Infos bei Franziska Schwab, Tel. 09090-701772

20.–21.3. März: Zweitägiger Aufbau-Kurs mit Elise Ulmer, Trainerin in USA. In Gilching, 
Infos bei Siegfried Böhm-Diepold, Tel. 08105-8145, www.sb-choice-ranch.de

20.3. Grundregeln fürs Hängerfahren und Pferdeverladen, Beginn 14 Uhr in Steinzell, 
Infos bei Monika Dreier (Reitergruppe Ast e.V.), Tel. 08709-468, info@reitergruppe-ast.de

20.3. Jahreshauptversammlung des Bezirksverbands Mittelfranken mit Fachvortrag 
„Orientierung im Gelände mit Hilfe des GPS“, Beginn: 19.30 Uhr in Ansbach, Autohof
Brodswinden, Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, info@pferde-unser-leben.de 

20.–21.3. für Geländereiter und Rittführer in Lauterhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

21.3. Kaffee & Kuchen-Ritt im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

26.–28.3. VFD-Geländereiterkurs in Atzhausen, Infos bei Simone Geißel, Simoenge@gmx.de

27.3. Fütterungsseminar Teil 1: Ernährungslehre, Futterbedarf, Futtermittel. In Rohr in NB.
Infos bei Dagmar Günther unter www.keltika.eu, Tel. 08783-1354

28.3. Orientierungsritt & Trail im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

28.3. Seminar „Pferdemassage – Koppelgang für die Seele“, Beginn: 14 Uhr, in Mittelfranken,
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, info@pferde-unser-leben.de

28.3. Equine Massage 2, Aufbaukurs – Gymnastizierung des Pferdes, 
Infos bei Christine Pecha, Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de

30.3.–1.4. Kinderferienfreizeit für Kinder ab 8 Jahren in Lauterhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

April
2.4. Kleiner Tagesritt zum kleinen Kulm, der höchsten Erhebung der fränkischen Schweiz,

Start in Pottenstein, Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

2.–5.4. Osterwanderritt – viertägiger Wanderritt, Start in Lauterhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

3.4. Quadrille mit Weißwurstfrühstück im Münchner Süden. Mitreiten erwünscht. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

3.4. Halbtagesritt „Über die Pottensteiner Hochflächen“, Start in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

4.4. Halbtagesritt „Wo Grießbach und Püttlach fließen“, Start in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

4.4. „Osterhasi“ bei Kawayo, Infos bei Christine Pecha, Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de

5.4. Kleiner Tagesritt „Luginsland“, Start in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

5.–9.4. Kinderreitkurs mit 1. Prüfung in Feldkirchen-Westerham, 
Infos bei Stefanie Ebert, Tel. 08063-809508, Stefanie.Ebert@gmx.net
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6.–9.4. Reitkurs für Kinder, Prüfung zum Junior 1+2 möglich. In Rohr in NB. 
Infos bei Dagmar Günther unter www.keltika.eu, Tel. 08783-1354

6.–8.4. Oster-Ferienreitkurs in München für Kinder ab 7 Jahren von 10-17 Uhr; 
3 Tage Intensivprogramm in Theorie und Praxis. Geführtes Reiten, 
erste Reiterfahrungen mit und ohne Sattel, spielerisches Kennenlernen der Tiere. 
Für fortgeschrittene Reiter: Bedarfsgerechter Unterricht, Reiterspiele und Pferdegaudi. 
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

6.–10.4. Ferienreitkurs mit der Möglichkeit zu Vorbereitung und Prüfung von 
VFD-Junior 2 und 3 und VFD-Geländereiter in Lauterhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

7.4. Pferdetag für Kinder im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

9.4. Bezirksversammlung des Bezirksverbandes Oberfranken in Thurnau. 
Bitte Termin vormerken, schriftliche Einladung folgt! Beginn 19.30 Uhr. 
Mit Diashow „Zu Pferd über die Alpen“ von VFD-Wanderrittführerin Andrea von Kienlin.

10.–11.4. Kurs „Reiten im Kopf“, Mentaltraining für Reiter in Erlangen-Kosbach, 
Infos bei Antje Heimsoeth, Tel. 08031-892969, www.sportnlpacademy.de

11.4. Dominanztraining für Kinder und Erwachsene in München; erste Hilfestellungen im
Bezug auf  Pferdeumgang und Bodenarbeit, Theorie und Praxis; 
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

12.4. Vortrag „Entwurmen und Impfen“ mit Tierärztin Christine Bergmaier, 
Beginn 20 Uhr im Gasthaus Hahn in Viecht, Infos bei Monika Dreier 
(Reitergruppe Ast e.V.), Tel. 08709-468, info@reitergruppe-ast.de

16.–18.4. Drei-Tages-Ritt „Bäche und Berge“, Start in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

16.–18.4. Praxis-Lehrgang „Doppellonge“ in Dinkelsbühl, 
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, info@pferde-unser-leben.de

17.4. Tagesritt für Kinder ab 10 Jahren und Jugendliche in Lauerhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

17.4. Kurs „Bodenarbeit mit dem Pferd“ in Genderkingen,  
Infos bei Franziska Schwab, Tel. 09090-701772

17.4. Erste-Hilfe-Kurs am Pferd in Unterfranken, Info bei Wolf-Leinach@t-online.de

17.–18.4. VFD Wanderreiterkurs Teil1 –Theorie; in Lauterhofen; 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

17.4. Pferdetag für Erwachsene im Münch-
ner Süden. Theoretisches und prakti-
sches Grundwissen rund ums Pferd. 
Infos bei Anita Scheibel, 
Tel. 0171-8708133, 
kontakt@pferde-erlebnis.de

17.4. Orientierung mit Karte und Kompass
mit praktischen Übungen, Nähe
Feuchtwangen,Infos bei 
Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, 
www.pferde-unser-leben.de
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18.4. Rittorientierung mit GPS (incl. Leihgerät), Nähe Feuchtwangen, 
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, www.pferde-unser-leben.de

18.4. Kaffee & Kuchen-Ritt im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

24.4. Kurs „Longieren & Arbeit am langen Zügel II (Fortgeschrittene)“ im Münchner Süden, 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

24.–25.4. Bodenarbeitskurs, Schwerpunkt Gymnastizierung, in Lauterhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

24.–25.4. Kurs „Longieren und Bodenarbeit“ in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

25.4. Grundkurs 1 / HTP 1 – Beziehungstraining, Bodenarbeit, 
Infos bei Christine Pecha, Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de

25.4. Georgiritt der Reitergruppe Ast, Abritt um 14 Uhr am Nitzlhof in Ast, 
Infos bei Monika Dreier (Reitergruppe Ast e.V.), Tel. 08709-468, info@reitergruppe-ast.de

27.4.– 2.5. Kurs für „Abzeichenjäger“ mit Abschluss zum Zertifikat Bodenschule, 
Basis- und Reiterpass sowie FN-Wanderreitabzeichen Stufe 1, Nähe Feuchtwangen, 
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, www.pferde-unser-leben.de

27.-28.4. Kurs rund ums Pferd mit Zertifikat Bodenschule, Nähe Feuchtwangen, 
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, www.pferde-unser-leben.de

29.4.–2.5. Reiten und Relaxen – Sternritte im Altmühltal, unterwegs auf den schönsten Pfaden mit
Karl May Kulisse zu den abgelegenen Mühlen im Altmühl- und Laabertal, 
Infos bei Andrea von Kienlin, Tel. 08165-670546, Andrea@vKienlin.de, www.vkienlin.de

Mai
1.5. Beltane ist das keltische Frühlingsfest, es beginnt die Weidezeit. 

Unsere Pferde sind fit für einen Tagesritt, Start in Rohr in NB. 
Infos bei Dagmar Günther unter www.keltika.eu, Tel. 08783-1354

1.5. Schnuppertag für Kinder in Feldkirchen-Westerham, 
Infos bei Stefanie Ebert, Tel. 08063-809508, Stefanie.Ebert@gmx.net

1.5. Ritt in den Mai, Start in Gerblinghausen, 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

1.–2.5. Ritt in den Mai – zweitägiger Lehrwanderritt (für Wanderreiteinsteiger oder als 
Vorbereitung zur VFD Wanderreiterprüfung, Start in Lauterhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

1.–2.5. Zweitägiger Schnupperwanderritt „Auf den Spuren der Fichtenohe“ in Oberfranken,
Nähe Pottenstein, mit Rittführerin Bettina Borst. 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

5.5. Quadrille mit Brotzeit im Münchner Süden. Mitreiten erwünscht. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

7.5. Führung zum Thema „Giftpflanzen für Pferde“ im Botanischen Garten in München,
Treffen um 17.30 Uhr, Anmeldung erforderlich. 
Infos bei Verena Eckert, Tel. 0178-8451270, VerenaEckert@gmx.de

8.–9.5. Frühlings-Ritt für Einsteiger, Start in Gerblinghausen. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

8.–9.5. Schnupper-Wanderritt nach Dinkelsbühl, 
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, info@pferde-unser-leben.de
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8.–9.5. Reitkurs Schwerpunkt Töltreiten mit Nora und Anke Weiß in Lauterhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

8.5. „Locker und Körperbewusst aufs Pferd“ in Feldkirchen-Westerham, 
Infos bei Susanne Fuß, Tel. 08063-9727232, www.mensch-pferd-partnerschaft.de

8.5. Orientierung mit Karte und Kompass mit praktischen Übungen, Nähe Feuchtwangen,
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, www.pferde-unser-leben.de

9.5. Rittorientierung mit GPS (incl. Leihgerät) , Nähe Feuchtwangen, 
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, www.pferde-unser-leben.de

9.5. Tagesritt in Feldkirchen-Westerham, Infos bei Susanne Fuß, 
Tel. 08063-9727232, www.mensch-pferd-partnerschaft.de

9.–10.5. VFD-Pferdekunde-Kurs in Bischwind, Infos bei Simone Geißel, Simoenge@gmx.de

13.–16.5. Himmelfahrtsritt – viertägiger Wanderritt, Start in Lauterhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

13.–16.5. 4-Tages-Ritt zu Orchideen-Plätzen, Start in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

13.–14.5. Zweitägiger Kurs mit Uwe Jourdain: Zirkuslektionen I. In Gilching, 
Infos bei Siegfried Böhm-Diepold, Tel. 08105-8145, www.sb-choice-ranch.de

13.5. Vatertagstour mit Pferden und Planwagen im Münchner Süden, 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

14.–16.5. „Auf stillen Pfaden im Bayrisch-Böhmischen Grenzgebirge“, Dreitageritt zwischen 
Bayern und Böhmen, Infos bei Hans Braun, Tel. 09673-586, Mail: fem-design@t-online.de

15.–16.5. VFD-Pferdekunde-Kurs in Bischwind, Infos bei Simone Geißel, Simoenge@gmx.de

15.–16.5. Zweitägiger Kurs mit Uwe Jourdain: Individual Kurs. In Gilching, 
Infos bei Siegfried Böhm-Diepold, Tel. 08105-8145, www.sb-choice-ranch.de

15.–16.5. Kinderwanderritt, Start in Rohr in NB. 
Infos bei Dagmar Günther unter www.keltika.eu, Tel. 08783-1354

15.–16.5. Erste Hilfe bei Reitunfällen, Kurs mit Erste-Hilfe-Schein, Nähe Altötting, Infos bei 
Thomas und Angelika Prasse, Tel. 08670-918739, pferdehof-waldberg@t-online.de 

16.5. Kaffee & Kuchen-Ritt im Münchner Süden, 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

16.5. Reitertrödelmarkt in Jungenhofen. Aufbau ab 9 Uhr, Beginn um 10 Uhr. Der Trödel-
markt findet bei schlechtem Wetter in der Scheune statt. 
Info bei Gabi Diegel, Tel.  09543/4912 oder 0160/ 92 422 968 

16.5. Grundkurs 2 – Bodenarbeit – Aufbaukurs „Fahren“, 
Infos bei Christine Pecha, Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de

18.–20.5. Vorbereitungskurs Geländereiterpass in Feldkirchen-Westerham, 
Infos bei Susanne Fuß, Tel. 08063-9727232, www.mensch-pferd-partnerschaft.de

23.5. Großer Tagesritt „Geotop Tüchersfeld und Pferdloch-Höhle“, Start in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

23.–24.5. Pfingstwanderritt – zweitägiger Wanderritt ggfs. mit VFD Wanderreiterprüfung, 
Start in Lauterhofen, Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

23.–24.5. Workshop in klassischer Reitkunst und Freiheitsdressur mit Martina Albert, in Wolperts-
wende; Infos bei Adelheid Roth-Pfleghar, pfleghar-nw@VR-Web.de , Tel. 07502-4305. 
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24.5. Großer Tagesritt „Dolinen und Lochsteine“, Start in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

24. - 27.5. Reiten und Relaxen – Sternritte im Altmühltal, unterwegs auf den schönsten Pfaden mit
Karl May Kulisse zu den abgelegenen Mühlen im Altmühl- und Laabertal. 
Infos bei Andrea von Kienlin, Tel. 08165-670546, Andrea@vKienlin.de, www.vkienlin.de

24.–28.5. Reitkurs mit Prüfung Kleines / Großes Hufeisen in Feldkirchen-Westerham, 
Infos bei Stefanie Ebert, Tel. 08063-809508, Stefanie.Ebert@gmx.net

25.–29.5. Pfingst-Ferienreitkurs in München für Kinder ab 7 Jahren von 10–17 Uhr; 3 Tage 
Intensivprogramm in Theorie und Praxis. Geführtes Reiten, erste Reiterfahrungen mit
und ohne Sattel, spielerisches Kennenlernen der Tiere. Für fortgeschrittene Reiter: 
Bedarfsgerechter Unterricht, Reiterspiele und Pferdegaudi. 
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

25.–27.5. Für kleine Anfänger ab ca. 4 Jahren gibt es unseren Reitkurs mit Ponypassabzeichen.
In Rohr in NB. Infos bei Dagmar Günther unter www.keltika.eu, Tel. 08783-1354

25.–29.5. Ferienreitkurs mit der Möglichkeit zur Vorbereitung und Prüfung von 
VFD-Junior 2 und 3 für Kinder ab 10 Jahren und Jugendliche in Lauterhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

28.5. Fallkurs: wie fällt man am Besten vom Pferd, Theorie und Praxis. In Rohr in NB. 
Infos bei Dagmar Günther unter www.keltika.eu, Tel. 08783-1354

28.–30.5. „Powerlearning hoch zu Ross“ für 11- bis 13-jährige Kids in Genderkingen, 
Infos bei Franziska Schwab, Tel. 09090-701772

28.–30.5. Sternritt nach Bullenheim, Ausschreibung unter www.reiten-franken.de

29.–30.5. Workshop in klassischer Reitkunst und Freiheitsdressur mit Martina Albert, in Königsmoos,
Infos bei Susanne Stufler, Gummybaerchen06@web.de, Tel: 0176-24369444

29.5. Orchideenritt in Pottenstein, Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

30.5. Giftpflanzenritt in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

30.5. Grundkurs 3 – Einführungskurs Reiten/HTP 2 – Mounted Course, 
Infos bei Christine Pecha, Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de

31.5.–3.6. VFD-Geländereiter-Kurs, Nähe Altötting, Infos bei Thomas und Angelika Prasse, 
Tel. 08670-918739, pferdehof-waldberg@t-online.de 

31.5.–4.6. Reitkurs für Jugendliche und Erwachsene, Prüfung für Junior 3 und Geländereiter mög-
lich. In Rohr in NB. Infos bei Dagmar Günther unter www.keltika.eu, Tel. 08783-1354

31.5.–1.6. Pferdekundekurs, Vorbereitung
zur Prüfung Pferdekunde mög-
lich. In Rohr in NB. 
Infos bei Dagmar Günther unter
www.keltika.eu, Tel. 08783-1354

31.5.–4.6. Ferienreitkurse mit der Möglich-
keit zu Vorbereitung und Prüfung
von VFD-Junior 2 und 3 für Kin-
der ab 10 Jahren und Jugendli-
che in Lauterhofen, Infos bei 
Anke Weiß, Tel. 09157-927623,
isireitschule@aol.com
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Juni
Anfang Juni: VFD-Kutschfahrkurs (Geländefahrer) in Nordbayern. Details und Anmeldung unter 

fahren@vfd-bayern.de oder bei Horst Brindel, Nürnberg, Tel. 0170-5490154.

1.–3.6. Pfingst-Ferienreitkurs in München für Kinder ab 7 Jahren von 10-17 Uhr; 3 Tage 
Intensivprogramm in Theorie und Praxis. Geführtes Reiten, erste Reiterfahrungen mit
und ohne Sattel, spielerisches Kennenlernen der Tiere. Für fortgeschrittene Reiter: 
Bedarfsgerechter Unterricht, Reiterspiele und Pferdegaudi. 
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

2.6. Quadrille mit Brotzeit im Münchner Süden. Mitreiten erwünscht. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

3.–5.6. Wurmdorfritt, Infos bei Manfred Strahlheim, Tel. 08144-996560, m.strahlheim@gmx.de

4.6. Pferdetag für Kinder im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

5.6. Prüfung für Geländereiter VFD, Nähe Altötting, Infos bei Thomas und Angelika Prasse,
Tel. 08670-918739, pferdehof-waldberg@t-online.de 

5.6. Tagesritt für Kinder ab 10 Jahren und Jugendliche in Lauterhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

6.6. Bodenarbeit und Umgang mit Dominanz für Kinder und Erwachsene in München, 
Mindestalter 7 Jahre; Angstbewältigung und Durchsetzungsvermögen steht hier an 
erster Stelle. Das Wesen der Pferde im spielerischen Umgang kennen zu lernen und
sich zu behaupten ist für diesen Kurs unser Ziel. 
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

6.6. Luginsland-Ritt in Pottenstein, Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

11.–13.6. Reitkurs in Beuerberg, Kursinhalt: Reiten in Balance und Harmonie mit dem Pferd mit
Elementen aus Centered Riding, Connected Riding und Feldenkrais. 
Kursleiterin: Anke Recktenwald. Infos bei Steffi Stückl, steffi-zimma@t-online.de  

12.–13.6. Anfänger-Reitkurs für Erwachsene in München. 2 Tage Intensivprogramm in 
Theorie und Praxis. Geführtes Reiten, erste Reiterfahrungen mit und ohne Sattel, 
Angstbewältigung, Falltraining, Reitunterricht. 
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

12.–13.6. Keltenritt zum Druidenhain, Espershöhle und Ringwall, Start in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

12.6. Geführter Tagesritt, Start in Lauterhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

12.6. Eltern-Kind-Tagesritt im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

12.6. Ausflug mit Ponys in Feldkirchen-Westerham, 
Infos bei Stefanie Ebert, Tel. 08063-809508, Stefanie.Ebert@gmx.net

13.6. Tagesritt in Feldkirchen-Westerham, 
Infos bei Susanne Fuß, Tel. 08063-9727232, www.mensch-pferd-partnerschaft.de

13.6. Seminar „Gräser auf der Pferdeweide“ in Lauterhofen. Wir erläutern Zusammenhänge
von Futtergrundlage, Weidepflege, Pflanzengemeinschaften und Pferdegesundheit und
üben praktisch die botanische Gräserbestimmung in Zusammenarbeit mit der Botanike-
rin Dr. Andrea Lux. Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com
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13.6. Orientierungsritt in Steinzell, 
Infos bei Monika Dreier (Reitergruppe
Ast e.V.), Tel. 08709-468, 
info@reitergruppe-ast.de

13.6. Grundkurs 4 – Aufbaukurs Reiten, 
Infos bei Christine Pecha, 
Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de

17.–20.6. Kurs zum FN-Wanderreitabzeichen
Stufe 2, Nähe Feuchtwangen, Infos
bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-
4165, www.pferde-unser-leben.de

18.6. „Mensch und Pferd in Harmonie“.
Vortrag und praktische Demonstrati-
on mit Renate Baierl. Beginn 19.30
Uhr, Reitanlage Geisfeld und Gast-
stätte Büttel in Geisfeld. Genauer
Termin ab Mai auf Anfrage. Infos 
bei Rudolf Volke, Tel. 09505-7410, 
weidezaunvolke@aol.com

19.6. Pflanzenkunderitt: Wer kennt denn
unsere Gift- und Futterpflanzen in
der Natur? Start in Rohr in NB. Infos
bei Dagmar Günther unter 
www.keltika.eu, Tel. 08783-1354

19.6. Workshop „Reiten ohne Angst“ in
Theorie und Praxis, mit eigenem Pferd
oder Schulpferd, Nähe München,
Infos bei Verena Eckert, Tel. 0178-
8451270, VerenaEckert@gmx.de

19.–20.6. Zweitägiger Schnupperwanderritt
„Zur Quelle des Roten Main“ 
in Oberfranken, Nähe Pottenstein,
mit Rittführerin Katja Drechsel. 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-
9193, ausritte@fszp.de

20.6. Kaffee & Kuchen-Ritt im Münchner
Süden. Infos bei Anita Scheibel, 
Tel. 0171-8708133, 
kontakt@pferde-erlebnis.de

25.–27.6. Geländereiterkurs in Feldkirchen-
Westerham, Infos bei Susanne Fuß,
Tel. 08063-9727232, 
www.mensch-pferd-partnerschaft.de

25.–27.6. Siebenschläferritt – dreitägiger 
Wanderritt, Start in Lauterhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-
927623, isireitschule@aol.com
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26.6. Turnier in Feldkirchen-Westerham, 
Infos bei Stefanie Ebert, Tel. 08063-809508, Stefanie.Ebert@gmx.net

26.–27.6. VFD-Ausbildung „Pferdekunde“ mit Simone Geißel, 
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, info@pferde-unser-leben.de

26.6. Isar-Ritt, Start in Gerblinghausen. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

27.6. Grundkurs 1/HTP 1 – Beziehungstraining, Bodenarbeit, 
Infos bei Christine Pecha, Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de

Juli
Im Juli: Eintägiger Check mit Siegfried Böhm-Diepold: Auf was muss der Einsteiger 

auf dem Turnier achten, um keine Punkte zu verschenken. In Gilching, 
Infos bei Siegfried Böhm-Diepold, Tel. 08105-8145, www.sb-choice-ranch.de

3.7. Cerridwen ist die keltische Göttin der Weisheit, des Reichtums und der Schweine, 
Tagesritt zu Orten der keltischen Weisheit, Start in Rohr in NB. 
Infos bei Dagmar Günther unter www.keltika.eu, Tel. 08783-1354

3.7. Geführter Tagesritt für Kinder. Voraussetzungen: Beherrschen der Grundgangarten,
Helm- und Schutzwestenpflicht für Kinder, Helmpflicht für Erwachsene. 
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

3.–4.7. Reitkurs Schwerpunkt Sitzschulung und Gymnastizierung in Lauterhofen. 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

7.7. Quadrille mit Brotzeit im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

9.–13.7. Starnberger-See-Ritt (5tägig), Start in Gerblinghausen. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

10.7. Geführter Tagesritt für Kinder. Voraussetzungen: Beherrschen der Grundgangarten,
Helm- und Schutzwestenpflicht für Kinder, Helmpflicht für Erwachsene. 
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

10.–11.7. Wanderritt durch den Dürnbucher Forst/Hol-
ledau, von Geisenfeld nach Siegenburg und
zurück, Übernachtung in Siegenburg, ca. 25
km am Tag, Infos bei Andrea von Kienlin, 
Tel. 08165-670546, Andrea@vKienlin.de,
www.vkienlin.de

10.–11.7. „Kleiner Burgenritt“ nach Burggaillenreuth, 
Start in Pottenstein, Infos bei Bettina Borst, 
Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

10.–11.7. VFD-Ausbildung „Pferdehaltung“ mit 
Simone Geißel, Infos bei Petra Stegmüller, 
Tel. 09852-4165, info@pferde-unser-leben.de

11.7. Grundkurs 2 – Bodenarbeit – Aufbaukurs 
„Fahren“, Infos bei Christine Pecha, 
Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de

11.7. Geführter Tagesritt, Start in Lauterhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623,
isireitschule@aol.com
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15.–18.7. „Auf den Spuren der Panduren“, Wanderritt von Waldmünchen nach Spiegelau, 
Infos bei Hans Braun, Tel. 09673-586, Mail: fem-design@t-online.de

16.–18.7. Ritt im Reich des Steinadlers, Start in Peiting, Infos bei Georg Kirchbichler und Rainer
Springer, Tel. 0172-8302184 oder 0151-15659409

17.–18.7. Fahrertraining für VFD- und FN-Fahrer in Parsdorf mit Petra Schwendinger. 
Schwerpunkt Freizeitfahren, z.B. Wasserdurchfahrt, Anfahren am Berg, Rückwärts -
richten, Flatterbänder, Planen, aber auch Fahren auf dem Platz und Hindernisfahren,
individuelle Gestaltung der Trainingseinheiten, alternativ über ein oder zwei Tage (WE).
Infos bei Christine Troglauer, Tel. 0170-8378367 und Horst Brindel, Tel. 0170-5490154
oder fahren@vfd-bayern.de

17.7. Geführter Tagesritt für Kinder. Voraussetzungen: Beherrschen der Grundgangarten,
Helm- und Schutzwestenpflicht für Kinder, Helmpflicht für Erwachsene. 
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

17.7. Orientierung mit Karte und Kompass mit praktischen Übungen, Nähe Feuchtwangen,
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, www.pferde-unser-leben.de

18.7. Rittorientierung mit GPS (incl. Leihgerät) , Nähe Feuchtwangen, 
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, www.pferde-unser-leben.de

18.7. Kaffee & Kuchen-Ritt im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

24.–25.7. Zweitagesritt „Reiten und Baden am Kirchsee“, Start in Gerblinghausen, 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

24.7. Geführter Tagesritt für Kinder. Voraussetzungen: Beherrschen der Grundgangarten,
Helm- und Schutzwestenpflicht für Kinder, Helmpflicht für Erwachsene. 
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

24.7. 7. VFD-Sternwanderritt nach Untermühlhausen/Penzing mit Country Band OFF-ROAD,
Infos bei Inge Rumpp, Tel. 0173-3705308, i.rumpp@googlemail.com

24.7. Kleiner Tagesritt „Bärenschlucht und Kängurus“, Start in Pottenstein, Infos bei Bettina
Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

25.7. Lugisland-Ritt in Pottenstein, Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

25.7. Grundkurs 3 – Einführungskurs Reiten/HTP 2 – Mounted Course, Infos bei Christine
Pecha, Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de

24.–25.7. Ausbildung zum VFD-Gelände rittführer in Feldkirchen-Westerham (Teil 2 am 21.–22.8.), 
Infos bei Susanne Fuß, Tel. 08063-9727232, www.mensch-pferd-partnerschaft.de

24.–25.7. Sternritt nach Sprengenöd (mit Sattelcodierung), 
Infos bei Steffi Stückl, Tel. 08179-998960, steffi-zimma@t-online.de

30.7.–1.8. VFD-Geländereiterkurs in Bischwind, Infos bei Simone Geißel, Simoenge@gmx.de

31.7.–1.8. Endlich Ferien!!!! Erlebnis-Wanderritt mit Zeltlager für Kinder ab 10 Jahren in München.
Voraussetzungen: gutes Beherrschen der Grund gangarten, Grundausrüstung für Gelän-
dereiter. Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

August
1.8. Sommerfest auf dem Pferdehof Waldberg, Nähe Altötting, Infos bei 

Thomas und Angelika Prasse, Tel. 08670-918739, pferdehof-waldberg@t-online.de 

1.–6.8. Waldmünchenritt, Infos bei Manfred Strahlheim, Tel. 08144-996560, m.strahlheim@gmx.de

1.8. Tagesritt „Raubritter und Edelfreie“, Start in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de
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2.–6.8. Ferienreitkurs mit der Möglichkeit zur Vorbereitung und Prüfung von 
VFD-Junior 2 und 3 für Kinder ab 10 Jahren und Jugendliche in Lauterhofen; 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

2.–6.8. Pferdetheaterkurs für Kinder in Feldkirchen-Westerham, 
Infos bei Susanne Fuß, Tel. 08063-9727232, www.mensch-pferd-partnerschaft.de

3.–5.8. Sommer-Ferienreitkurs für Kinder ab 7 Jahren in München. 3 Tage Intensivprogramm
in Theorie und Praxis. Geführtes Reiten, erste Reiterfahrungen mit und ohne Sattel,
spielerisches Kennenlernen der Tiere. Für fortgeschrittene Reiter: Bedarfsgerechter 
Unterricht, Reiterspiele und Pferdegaudi. 
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

6.8. Geführter Tagesritt für Kinder in München. Voraussetzungen: Beherrschen der 
Grundgangarten, Helm- und Schutzwestenpflicht für Kinder, Helmpflicht für Erwachsene.
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

6.8.–4.9. Fahrkurs für Einsteiger. Der Kurs findet immer Freitag – Sonntag und bei 
Bedarf einmal unter der Woche (Theorie) statt. Theorie: Weßling/Oberpfaffenhofen, 
Praxis: Gilching/Steinlach. Infos bei Christine Troglauer, Tel: 0170-8378367,
christine.troglauer@online.de, www.happy-wheels.de

7.–8.8. Abenteuer-Wanderritt, Start in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

7.8. Hoffest auf dem Reiterhof Aschbach in Feldkirchen-Westerham, 
Infos bei Susanne Fuß, Tel. 08063-9727232, www.mensch-pferd-partnerschaft.de

8.8. Grundkurs 4 – Aufbaukurs Reiten, 
Infos bei Christine Pecha, Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de

8.8. Tagesritt für Kinder ab 10 Jahren und Jugendliche in Lauterhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

10.–12.8. Sommer-Ferienreitkurs für Kinder in München. 3 Tage Intensivprogramm in Theorie und
Praxis. Geführtes Reiten, erste Reiterfahrungen mit und ohne Sattel, spielerisches Kennen-
lernen der Tiere. Für fortgeschrittene Reiter: Bedarfsgerechter Unterricht, Reiterspiele und
Pferdegaudi. Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

11.–15.8. Lehrgang zum FN-Wanderreitführer, Nähe Feuchtwangen, 
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, www.pferde-unser-leben.de

12.–13.8. Zweitagesritt nach Dietfurt im Altmühltal, dort feiern wir mit den „Kelten“ von Alcmona
ihr Keltenfest! Infos bei Dagmar Günther unter www.keltika.eu, Tel. 08783-1354

12.–13.8. Reitkurs mit Übernachtung im Heu in Feldkirchen-Westerham, 
Infos bei Stefanie Ebert, Tel. 08063-809508, Stefanie.Ebert@gmx.net

13.8. Geführter Tagesritt für Kinder in München. Voraussetzungen: Beherrschen der 
Grundgangarten, Helm- und Schutzwestenpflicht für Kinder, Helmpflicht für Erwachsene.
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

14.–21.8. Lehrwanderritt (mit eigenem Pferd), Wanderreiten in Theorie und Praxis: 
„vom Start zum Ziel“ in Iphofen (Franken) zwischen Nürnberg und Würzburg, 
Infos bei Albert Knaus, Tel. 09326-1630, Albert-Knaus-Stiftung@t-online.de

15.8. Geführter Tagesritt in Lauterhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

17.8. Tagesritt zum Kleinen Kulm, der höchsten Erhebung der Fränkischen Schweiz, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de
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18.8. Pferdetag für Kinder im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

18.–22.8. „Bodyworkout und Wellnessfood für Pferd und Reiter“, Nähe Feuchtwangen, 
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, www.pferde-unser-leben.de

19.8. Geführter Tagesritt für Kinder in München. Voraussetzungen: Beherrschen der 
Grundgangarten, Helm- und Schutzwestenpflicht für Kinder, Helmpflicht für Erwachsene. 
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

19.–22.8. Sommerwanderritt – viertägiger Wanderritt, Start in Lauterhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

20.–22.8. „Powerlearning hoch zu Ross“ für 11- bis 13-jährige Kids in Genderkingen, 
Infos bei Franziska Schwab, Tel. 09090-701772

21.–22.8. Ausbildung zum VFD-Geländerittführer in Feldkirchen-Westerham (Teil 1 am 24.-25.7.),
Infos bei Susanne Fuß, Tel. 08063-9727232, www.mensch-pferd-partnerschaft.de

21.8. Workshop „Reiten ohne Angst“ in Theorie und Praxis, mit eigenem Pferd oder 
Schulpferd, Nähe München, Infos bei Verena Eckert, Tel. 0178-8451270, 
VerenaEckert@gmx.de

21.–28.8. „Wiesen, Wälder – Wanderreiten“ – Geführter Wanderritt auf Frankens schönsten 
(Pferde-)Wegen. Gepäcktransport optional. Wanderrittführung: Albert Knaus, Kerstin
Hüllmandel, Europawanderreiter, Start in Iphofen (Franken) zwischen Nürnberg und
Würzburg, Infos bei Albert Knaus, Tel. 09326-1630, Albert-Knaus-Stiftung@t-online.de

21.8. Vortrag mit Praxis „Huforthopädische Barhufbearbeitung“ in Mittelfranken, 
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, info@pferde-unser-leben.de 

22.8. Tag der offenen Tür bei Kawayo mit: GaWaNi Pony Boy!!! 
Infos bei Christine Pecha, Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de

22.8. Großer Tagesritt „Dolinen und Lochsteine“, Start in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

23.–25. August: Kurs Juniorpass 1,2 und 3 VFD plus Prüfung, Nähe Altötting, Infos bei
und 28.8. Thomas und Angelika Prasse, Tel. 08670-918739, pferdehof-waldberg@t-online.de 

23.–27.8. Ferienreitkurs mit der Möglichkeit zur Vorberei-
tung und Prüfung von VFD-Junior 2 und 3 für
Kinder ab 10 Jahren und Jugendliche in Lauter-
hofen; Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623,
isireitschule@aol.com

23.–24.8. Zweitägiger Abenteuer-Ritt mit 
Zeltlager für Kinder im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, 
kontakt@pferde-erlebnis.de

26.8. Geführter Tagesritt für Kinder in München. Vor-
aussetzungen: Beherrschen der Grundgangarten,
Helm- und Schutzwestenpflicht für Kinder, Helm-
pflicht für Erwachsene. Infos bei Jutta Hahn, Tel.
089-12125526, info@klassischreiten.de

26.–27.8. Reitkurs mit Übernachtung im Heu in Feldkir-
chen-Westerham, Infos bei Stefanie Ebert, Tel.
08063-809508, Stefanie.Ebert@gmx.net
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27.8. Vortrag „Funktionelle Anatomie“ in Mittelfranken, 
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, info@pferde-unser-leben.de

27.–29.8. Reitkurs „Einfach schöner reiten und Zusammenhänge begreifen“, 
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, info@pferde-unser-leben.de

27.–29.8. VFD-Ausbildung „Geländereiter“ mit Simone Geißel, 
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, info@pferde-unser-leben.de 

28.–29.8. Wanderritt für Jugendliche ab 12 Jahren, Start in Lauterhofen, 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

28.–29.8. Marathon-Ritt. Flotter Wanderritt ohne Gepäck, Start in Gerblinghausen. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

29.8.–4.9. 7-Tages-Rundritt durch die Fränkische Schweiz, Start in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

30.8.–3.9. Ferienreitkurs mit der Möglichkeit zur Vorbereitung und Prüfung von 
VFD-Junior 2 und 3 für Kinder ab 10 Jahren und Jugendliche in Lauterhofen; 
Infos bei Anke Weiß, Tel. 09157-927623, isireitschule@aol.com

30.8.–3.9. Reitkurs mit Prüfung Junior I, II und III in Feldkirchen-Westerham, 
Infos bei Stefanie Ebert, Tel. 08063-809508, Stefanie.Ebert@gmx.net

31.8.–5.9. Kurs für „Abzeichenjäger“ mit Abschluss zum Zertifikat Bodenschule, 
Basis- und Reiterpass sowie FN-Wanderreitabzeichen Stufe 1, Nähe Feuchtwangen,
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, www.pferde-unser-leben.de

31.8.–1.9. Kurs rund ums Pferd mit Zertifikat Bodenschule, Nähe Feuchtwangen, 
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, www.pferde-unser-leben.de

31.8.–2.9. Sommer-Ferienreitkurs für Kinder ab 7 Jahre in München. 3 Tage Intensivprogramm in
Theorie und Praxis. Geführtes Reiten, erste Reiterfahrungen mit und ohne Sattel, 
spielerisches Kennenlernen der Tiere. Für fortgeschrittene Reiter: Bedarfsgerechter 
Unterricht, Reiterspiele und Pferdegaudi. 
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

September
Im September: Exkursion zum Brock-Hof (HIT- Aktivstall) in 92363 Breitenbrunn im 

Naturpark Altmühltal. Genauer Termin Anfang September auf Anfrage, wir bilden 
Fahrgemeinschaften. Infos bei Rudolf Volke, Tel. 09505-7410, weidezaunvolke@aol.com

1.9. Quadrille mit Brotzeit im Münchner Süden. Mitreiten erwünscht. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

3.9. Pferdetag für Kinder im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

4.9. Lugnasadh ist das erste Erntefest der Kelten, wir feiern mit einem Tagesritt und einer
gemütlichen Runde am Lagerfeuer. Start in Rohr in NB. 
Infos bei Dagmar Günther unter www.keltika.eu, Tel. 08783-1354

5.9. Grundkurs 1/HTP 1 – Beziehungstraining, Bodenarbeit, 
Infos bei Christine Pecha, Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de

5.9. Workshop „Reiten ohne Angst“ in Theorie und Praxis, mit eigenem Pferd oder Schulpferd,
Nähe München, Infos bei Verena Eckert, Tel. 0178-8451270, VerenaEckert@gmx.de

7.–9.9. Sommer-Ferienreitkurs für Kinder ab 7 Jahren in München. 3 Tage Intensivprogramm
in Theorie und Praxis. Geführtes Reiten, erste Reiterfahrungen mit und ohne Sattel,
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spielerisches Kennenlernen der Tiere. Für fortgeschrittene Reiter: Bedarfsgerechter 
Unterricht, Reiterspiele und Pferdegaudi. 
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

9.–12.9. Kurs zum FN-Wanderreitabzeichen Stufe 2, Nähe Feuchtwangen, 
Infos bei Petra Stegmüller, Tel. 09852-4165, www.pferde-unser-leben.de

10.–12.9. Allgäuritt, Start in Reichau, Infos bei Georg Kirchbichler und Rainer Springer, 
Tel. 0172-8302184 oder 0151-15659409

10.–12.9. Dreitägiger „Natur Pur-Ritt“ mit Zeltlager für Erwachsene, Start in Gerblinghausen. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

11.–12.9. Vorbereitungskurs zum VFD-Geländereiter in Bad Heilbrunn, 
Infos bei Jutta Poster, Tel. 08046-8062, juttaposter@genion.de

11.9. Wie findet man sich mit einer Karte in fremdem Gelände zurecht! Kurs in Rohr in NB.
Infos bei Dagmar Günther unter www.keltika.eu, Tel. 08783-1354

11.9. Wildobstritt „Berberitze und andere Unbekante“, Start in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

12.9. Giftpflanzenritt, Start in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

18.–19.9. Schnupperwanderritt „Von der Schwarzach zur Radbuza“ von Waldmünchen 
nach Tschechien (Steckenlänge ca. 16 km einfach, 3 Reitstunden pro Tag), 
Infos bei Hans Braun, Tel. 09673-586, Mail: fem-design@t-online.de

18.–19.9. Wiedereinsteigerkurs für Erwachsene – Erfahrungen wieder auffrischen im Umgang mit
dem Pferd. Intensivprogramm in Theorie und Praxis in München. Geführtes Reiten, 
bedarfsgerechter Unterricht  mit und ohne Sattel, Angstbewältigung, Falltraining, 
Reitunterricht. Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

18.9. Prüfung zum VFD-Geländerittführer in Feldkirchen-Westerham, 
Infos bei Susanne Fuß, Tel. 08063-9727232, www.mensch-pferd-partnerschaft.de

18.–19.9. Sternritt nach Beuerberg, 
Infos bei Steffi Stückl, Tel. 08179-998960, steffi-zimma@t-online.de

19.9. Kaffee & Kuchen-Ritt im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

19.9. Hoffest mit Sternritt und Trailparcours in Ebersberg auf dem Schrankenschneiderhof,
Infos bei Andrea Zeller, Tel. 08094-180561, aa-zeller@t-online.de

25.9. Tagesritt „Bärenschlucht und Kängurus“, Start in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

25.–26.9. Bodenarbeit und Umgang mit Dominanz für Kinder und Erwachsene in München.
Angstbewältigung und Durchsetzungsvermögen steht hier an erster Stelle. 
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

26.9. Eltern-Kind-Tagesritt im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

26.9. Grundkurs 2 – Bodenarbeit – Aufbaukurs „Fahren“, 
Infos bei Christine Pecha, Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de
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Oktober
Anfang Oktober: VFD-Kutschfahrkurs (Geländefahrer) in Südbayern. Details und Anmeldung 

unter fahren@vfd-bayern.de oder bei Horst Brindel, Nürnberg, Tel. 0170-54490154.

Im Oktober:Zweitägiger Western-Kurs für Fortgeschrittene mit Siegfried Böhm-Diepold: 
Spins, Rollbacks, Slidingstop. In Gilching, Infos bei Siegfried Böhm-Diepold, 
Tel. 08105-8145, www.sb-choice-ranch.de

1.–4.10. Bier-Wanderritt „Biergärten und Gasthausbrauereien“, Start in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

2.10. Führung zum Thema „Giftpflanzen für Pferde“ im Botanischen Garten in München,
Treffen um 9.30 Uhr, Anmeldung erforderlich. 
Infos bei Verena Eckert, Tel. 0178-8451270, VerenaEckert@gmx.de

2.–5.10. Sternritte im Chiemgau, vom Gutshof Kronberg bei Höslwang durch das Weitmoos zum
Kloster Seeon, vorbei an der Eggstätter Seenplatte zur Ratzinger Höhe und zum Chiemsee,
Infos bei Andrea von Kienlin, Tel. 08165-670546, Andrea@vKienlin.de, www.vkienlin.de

2.–3.10. Lechhöhenwegritt, 
Infos bei Georg Kirchbichler, Tel. 08861-5596, info@reitstall-kirchbichler.de

2.10. Quadrille mit Weißwurstfrühstück im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

3.10. Reitjagd der Reitergruppe Ast, Infos bei Monika Dreier (Reitergruppe Ast e.V.), 
Tel. 08709-468, info@reitergruppe-ast.de

8.–10.10. „Alpamare-Ritt“ – dreitägiger Wanderritt mit Start in Gerblinghausen. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

9.10. „Pilz-Ritt“, Start in Pottenstein, Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

9.10. Fütterungsseminar Teil 2: Rationsgestaltung, Winterfütterung, ernährungbedingte Störun-
gen. In Rohr in NB. Infos bei Dagmar Günther unter www.keltika.eu, Tel. 08783-1354

9.10. Erste Hilfe beim Pferd mit Dr. med. vet. Peter von Wittke (Fachtierarzt für Pferde) in
Genderkingen, Infos bei Franziska Schwab,
Tel. 09090-701772

9.10. Prüfung zum VFD-Geländereiter, Nähe 
Bad Heilbrunn, Infos bei Jutta Poster, 
Tel. 08046-8062, juttaposter@genion.de

10.10. Kurs „Akupressur – Massage am Pferd“ mit
Tierheilpraktikerin Tanja Schmidt in 
Genderkingen. Infos bei Franziska Schwab,
Tel. 09090-701772

10.10. Natural Hoof Balance, lebende Hufe – Hufe
für’s Leben, Infos bei Christine Pecha, 
Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de

14.10. „Anwendungsmöglichkeiten und Erfolge der
EM® Effektiven Mikroorganismen rund um
die Pferdehaltung“. Beginn: 19.30 Uhr in
der Gaststätte Büttel in Geisfeld.
Infos bei Rudolf Volke, Tel. 09505-7410,
weidezaunvolke@aol.com
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16.–17.10. Wanderritt durch den Goldenen Oktober, Start in Pottenstein, 
Infos bei Bettina Borst, Tel. 09243-9193, ausritte@fszp.de

17.10. Kaffee & Kuchen-Ritt im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

18.10. Jagdtraining auf eigenem Gelände mit festen Hindernissen, 
Infos bei Georg Kirchbichler, Tel. 08861-5596, info@reitstall-kirchbichler.de

20.–24.10. Seminar für Weitwanderreiter und Jakobus-Pferdepilger, Kompaktes Seminar für 
Pferdefreunde, die über den „Tellerrand hinaus“ auf eigene Faust und ohne 
Autobegleitung reiten wollen. Seminarleitung: Albert Knaus, Europawanderreiter. 
Infos bei Albert Knaus, Tel. 09326-1630, Albert-Knaus-Stiftung@t-online.de

23.10. Fuchsjagd in Peiting, 
Infos bei Georg Kirchbichler, Tel. 08861-5596, info@reitstall-kirchbichler.de

23.10. Kurs „Reiten ohne Sattel und Trense“ im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

27.–29.10. Pilgerritt nach Altötting, Start: Nähe München, 
Infos bei Georg Kirchbichler, Tel. 08861-5596, info@reitstall-kirchbichler.de

30./31.10. Workshop „Funktionelle Anatomie und Konsequenzen für die Ausbildung von Pferd und
Reiter“ in München, Zielgruppe: Ausbilder, Prüfer und Reiter, die mehr wissen möchten. 
Infos bei Verena Eckert, Tel. 0178-8451270, VerenaEckert@gmx.de 

31.10. Samain ist das keltische Fest der Ahnen, wir besuchen sie in einem 
Halbtagesritt zu den Hügelgräbern. Start in Rohr in NB. 
Infos bei Dagmar Günther unter www.keltika.eu, Tel. 08783-1354

31.10. Geführter Tagesritt für Kinder und Erwachsene in München. Voraussetzungen: 
Beherrschen der Grundgangarten, Helm- und Schutzwestenpflicht für Kinder, Helmpflicht
für Erwachsene. Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

November
2.–4.11. Herbst-Ferienreitkurs für Kinder ab 7 Jahren in München. 3 Tage Intensivprogramm 

in Theorie und Praxis. Geführtes Reiten, erste Reiterfahrungen mit und ohne Sattel, 
spielerisches Kennenlernen der Tiere. Für fortgeschrittene Reiter: Bedarfsgerechter 
Unterricht, Reiterspiele und Pferdegaudi. 
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

3.11. Pferdetag für Kinder im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

6.11. Quadrille mit Weißwurstfrühstück im Münchner Süden. Mitreiten erwünscht. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

6.–7.11. Busreise nach Verona zur Pferdemesse Fieracavalli mit Übernachtung 
am Gardasee in einem tollen 4-Sterne-Hotel mit Halbpension, 
Infos bei Inge Rumpp, Tel. 0173-3705308, i.rumpp@googlemail.com

7.11. Equine Massage 1, Techniken in Theorie und Praxis, 
Infos bei Christine Pecha, Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de

7.11. Kurs „Handpferdereiten“ im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

21.11. Kaffee & Kuchen-Ritt im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de
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21.11. Equine Massage 2, Aufbaukurs – Gymnastizierung des Pferdes, 
Infos bei Christine Pecha, Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de

27.–28.11. Vorbereitungskurs zum VFD-Basispass Pferdekunde in München. Empfohlenes 
Mindestalter 16 Jahre. Ausbildungslehrgang in Theorie und Praxis im Umgang 
(ohne Reiten) mit anschließender Prüfung. 
Infos bei Jutta Hahn, Tel. 089-12125526, info@klassischreiten.de

Dezember
4.12. Quadrille mit Weißwurstfrühstück im Münchner Süden. Mitreiten erwünscht. 

Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

5.12. Nikolausfeier der Reitschule Scheibel in Gerblinghausen. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

5.12. Weihnachtsfeier auf dem Kawayo-Hof, 
Infos bei Christine Pecha, Tel.: 09167-966599, www.kawayo.de

5.12. Glühweinritt des Kreisverbands Bad Tölz/Wolfratshausen, 
Infos bei Steffi Stückl, Tel. 08179-998960, steffi-zimma@t-online.de

12.12. Glühweinritt in Rohr in NB., 
Infos bei Dagmar Günther unter www.keltika.eu, Tel. 08783-1354

12.12. Glühweinritt im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

19.12. Kaffee & Kuchen-Ritt im Münchner Süden. 
Infos bei Anita Scheibel, Tel. 0171-8708133, kontakt@pferde-erlebnis.de

28.–29.12. Kurs „Frei von Angst reiten“, Mentaltraining für Reiter in Rosenheim, 
Infos bei Antje Heimsoeth, Tel. 08031-892969, www.sportnlpacademy.de

31.12. Silvesterritt in Gelting, Infos bei Steffi Stückl, Tel. 08179-998960, steffi-zimma@t-online.de

Messe-Termine 2010
Die VFD-Bayern ist auch in diesem Jahr wieder auf vielen Großveranstaltungen und Messen rund
ums Pferd mit einem Informationsstand vertreten. Hier ein kurzer Überblick:

18.–21.2.: f.re.e, Messe in München
26.–28.2.: Bodenseemesse in Friedrichshafen
8.–9.5.: Trekkingmarkt in Würzburg
13.–16.5.: Pferd International in München
25.–27. 6.: Bay. Breitensportfestival in Salgen
9.–11. 7.: Munich Bluegrass Festival in Hallbergmoos
2.–4. 7.: Frankenpferd
August: Pferdefest im Skylinepark in Bad Wörishofen
8.–12.9.: Americana in Augsburg
Oktober: Allgäuer Pferdetage in Dietmannsried
Oktober: Agrobs-Gauditurnier in Degerndorf
26.–31.10.:Faszination Pferd in Nürnberg

Darüber hinaus ist die VFD-Bayern auch an jedem ersten Samstag im Monat auf dem Pferdemarkt
in Miesbach vertreten. 
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Reitunterricht in der VFD-Bayern
Die VFD-Bayern bildet bereits seit Jahren Übungsleiter aus, die Reitschüler von der ersten Reitstun-
de bis hin zum Wanderrittführer fachlich begleiten. Mehr als 50 Übungsleiter der Stufen B (Basis-
Reitunterricht) und W (Wanderreiten) gibt es aktuell in Bayern. Im Folgenden stellen sich einige die-
ser Übungsleiter mit ihren Angeboten vor. Weitere folgen in den nächsten Ausgaben dieses Jahrbu-
ches. Wer Kontaktadressen von VFD-Übungsleitern in seiner Nähe wünscht, der kann sich gerne an
die VFD-Geschäftsstelle wenden.

Name: Susanne Bauer 
Anschrift: Laufzornerstr. 6, 82041 Oberhaching
Bezirksverband:  Oberbayern
Kontakt: 0170-4703150, bauersusanne@arcor.de
Homepage:  www.wanderreiterin.de
Qualifikation rund ums Pferd: Übungsleiter W, Wanderrittführer
Angebot: Ausbildung zum Geländereiter, Wanderreiter, Ge-

länderittführer, Wanderrittführer, Ausbildung für
die VFD-Juniorprüfungen

Reitunterricht beim 
Schüler möglich:  Ja 
Zielgruppe: Reiter mit eigenem Pferd, Fortgeschrittene
Schulpferde: Nein
Motto: Auf dem Pferd in der freien Natur treten alle All-

tagsprobleme in den Hintergrund.

Name: Anke Weiß
Anschrift: Muttenshofen 2 1/2 ; 92283 Lauterhofen
Bezirksverband: Oberpfalz
Kontakt: 09157 927623, 0171 9558441, 

isireitschule@t-online.de
Homepage: www.isireitschule.de
Qualifikation rund ums Pferd: VFD ÜL Reiten, Ausbilderin und Prüferin für alle

Stufen Reiten bis Wanderrittführer
Angebot: Unterricht Erwachsene und Kinder – Anfänger

und Fortgeschrittene – auch geeignet für Reiter
mit Handicaps oder schlechten Erfahrungen –
regelmäßig Ausritte, auch Wanderritte von 2–7
Tagen – Reiturlaub für Kinder und Jugendliche -
Wanderreitstation – VFD Kurse von Junior und
Pferdekunde bis zum Wanderrittführer – Auch
Unterricht in Bodenarbeit – Longieren, Doppel-
longe und Handpferdereiten – Spezialität: Frei-
zeitreiten mit Gangpferden (über 30 Jahre Is-
landpferdeerfahrung) – Pferdeausbildung und
Beritt: insbesondere solide Grundausbildung für
Freizeitpferde auch im Gelände, Gangpferde,
Eintölten und Korrektur 

Reitunterricht beim 
Schüler möglich: Ja, im näheren Umkreis
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Zielgruppe:  Kinder ab 8 Jahren, Erwachsene, auch Spät-
und Wiedereinsteiger, Anfänger, Fortgeschrittene
Reiter, auch mit Turnierambitionen im Gangpfer-
dereiten

Schulpferde:  Ja – Islandpferde
Motto: Isländer sind auch bloß Pferde ... !

Name: Franziska Schwab
Anschrift: Lechstraße 22, 86682 Genderkingen
Bezirksverband: Schwaben
Kontakt: Tel. 09090-701772, 0171-2677909, 

info@reitschule-schwabhof.de
Homepage: www.reitschule-schwabhof.de
Qualifikation rund ums Pferd: Übungsleiterin B/W, Reitlehrerin & 

Pferdetrainerin RAI-Reiten
Angebot: VFD-Ausbildung bis zum Wanderrittführer, Reit-

unterricht in der Bahn für Kinder und Erwachse-
ne, Ausbildung im RAI-Reiten bis zum Silbernen
Reitabzeichen, diverse Seminare und Kurse für
Kinder und Erwachsene, Tages- und Wanderritte,
Beritt, Umstellung und Korrektur von Pferden,
Wanderreitstation, Pferdepension

Reitunterricht beim Schüler: Ja
Schulpferde: Ja

Name: Susanne Fuß
Anschrift: Aschbach 7, 83620 Feldkirchen-Westerham
Bezirksverband: Oberbayern, Stammtisch Ebersberg-Rosenheim
Kontakt: Tel.: 08063/9727232, 

susanne.fuss@mensch-pferd-partnerschaft.de
Homepage: www.mensch-pferd-partnerschaft.de
Qualifikation: Geländerittführerin, Übungsleiterin Basis
Angebot: Reitunterricht für Anfänger und Fortgeschrittene,

VFD-Ausbildung
Reitunterricht beim 
Schüler möglich: Ja
Zielgruppe: Erwachsene, Anfänger und Fortgeschrittene,

Wiedereinsteiger und ängstliche Reiter 
Schulpferde: ein Traber, ein Kabardiner, ein Isi-Mix, 

zwei Criollo-Mix
Motto: Die Freizeit genießen mit dem Partner Pferd



Unsere Übungsleiter stellen sich vor

BayernBayern 23
Vereinigung der Freizeitreiter und -fahrer
in Deutschland e.V. – Landesverband BayernBayernBayern

Name: Stefanie Ebert
Adresse: Stall: Aschbach 7, 83620 Feldkirchen-Westerham
Bezirksverband: Oberbayern, Stammtisch Ebersberg-Rosenheim
Kontakt: 08063 -80 95 08, Stefanie.Ebert@gmx.net
Qualifikation: Übungsleiter B VFD, Reitpädagogin (Kuratorium für

Therapeutisches Reiten), Trainer C Voltigieren FN
Angebot: Reittherapie, Reitunterricht für Kinder und Ju-

gendliche, Reitkurse (Juniorpass I, II und III), ver-
schiedenen Aktionen für Kinder mit den Ponys 

Reitunterricht 
beim Schüler möglich: Ja
Zielgruppe: Kinder und Jugendliche, Anfänger und 

Fortgeschrittene
Schulpferde: 7 (Warmblut, Kleinpferde, Ponys)
Motto: Pferde für Körper und Seele

Name: Jutta Poster
Anschrift: Hohenbirken 18, 83670 Bad Heilbrunn
Bezirksverband: Oberbayern
Kontakt: Tel.: 0179-4051078, JuttaPoster@genion.de
Qualifikation rund ums Pferd: Übungsleiter W
Angebot: Reitunterricht für Kinder und erwachsene 

Anfänger, Ausbildung Geländereiter, Geländeritt-
führer, Wanderreiter, Wanderrittführer

Reitunterricht 
beim Schüler möglich: Ja
Zielgruppe: Anfänger, Wiedereinsteiger und ängstliche Reiter.

Alter egal.
Schulpferde: Ja
Motto: Reiten muss Spaß machen :-)

Name: Blanka Lüderitz
Anschrift: Mühlstraße 24, 82281 Egenhofen
Bezirksverband: Oberbayern
Kontakt: Tel.: 01577-4372111, blanka-tanz@gmx.de 
Qualifikation rund ums Pferd: Übungsleiter B, Geländerittführerin VFD, Sport-,

Tanzpädagogin, Dipl.Soz.Päd.(FH)
Angebot: Pferdegestützte Therapie, geführte Ausritte, 

Unterricht mit spezieller Körper-/Bewegungs-
schulung für Alle

Reitunterricht 
beim Schüler möglich: Ja
Zielgruppe: Behinderte Menschen (körperlich, geistig, see-

lisch), Jugendliche, Kinder, Erwachsene; sozial-
pädagogisches Arbeiten am (Familien-)System
mit dem Pferd.

Schulpferd: ja
Motto: Spaß haben, Vertrauen lernen, Zuversicht 

bekommen – Bewegen und bewegt werden
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Name: Marion Meichelböck 
Anschrift: Sudetenweg 10; 86935 Rott an Lech
Berzirksverband: Oberbayern
Kontakt: Tel: 08869-911329; marmeic@freenet.de
Qualifikation rund ums Pferd: Übungsleiter B; Reittherapeut SG-TR
Angebot: Reitunterricht für Kinder und Erwachsene,

Schwerpunkt: Geländereiten; Ausbildung: 
Junior 1-2, Geländereiter, Wanderreiter; 
Therapeutisches Reiten; Handpferdereiten

Reitunterricht 
beim Schüler möglich: Nach Absprache 
Schulpferde: Ja (4)
Motto: „Geländereiten – Sicher, mit Spaß“

Name: Bärbel Sauter
Anschrift: Hofstarring 13, 84439 Steinkirchen
Bezirksverband: Oberbayern
Kontakt: Tel.: 08084-946669, baerbel.sauter@t-online.de
Homepage: www.glueck-auf-hof.de
Qualifikation rund ums Pferd: VFD Reitlehrerin A/P, Tierheilpraktikerin DGT
Angebot: alle VFD Ausbildungslehrgänge Reiten
Reitunterricht beim Schüler:  ja
Zielgruppe: alle
Schulpferde:  ja
Motto: Gesunde Pferde durch gutes Reiten 

und richtige Haltung!

Name: Heiner Sauter
Anschrift: Hofstarring 13, 84439 Steinkirchen
Bezirksverband: Oberbayern
Kontakt: Tel.: 08084-94 66 69, heiner.sauter@t-online.de
Homepage: www.glueck-auf-hof.de
Qualifikation rund ums Pferd: VFD Reitlehrer A/P
Angebot: alle VFD Ausbildungslehrgänge Reiten
Reitunterricht beim Schüler:  ja
Zielgruppe: alle
Schulpferde: ja
Motto: Wenn auch dein Pferd ein Stück der großen 

Freiheit des Reitens spürt, bist du auf dem 
richtigen Weg.
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Name:  Martina Albert
Anschrift:  Kirchberg 39, 85283 Wolnzach
Bezirksverband:  Oberbayern
Kontakt:  Tel.: 0174-66 16 878, info@horseharmony.de
Homepage:  www.horseharmony.de
Qualifikation rund ums Pferd: Übungsleiter B
Angebot: klassische Reitkunst, Freiheitsdressur 

und Bodenarbeit
Reitunterricht 
beim Schüler möglich: Ja
Zielgruppe: Anspruchsvolle Freizeitreiter
Schulpferde: Ja
Motto: Pferdegerechtes Reiten als Lebensphilosophie

und persönlichen Anspruch an sich selbst.

Name: Jutta Hahn
Anschrift: Teckstraße 1, 81245 München, 

Stall: Germeringer Weg 17, 81245 München
Bezirksverband: Oberbayern
Kontakt: Tel.: 0179-6897543, info@klassischreiten.de
Homepage: www.klassischreiten.de
Qualifikation rund ums Pferd: VFD Übungsleiter Basis, VFD-Fachübungsleiter

für das Reiten im Damensattel
Angebot: VFD-Kurse bis Geländereiter, Kinderunterricht,

Kinderferienkurse, Reiten im Damensattel, 
Einzelunterricht für Erwachsene, Beritt

Reitunterricht 
beim Schüler möglich: Nein
Zielgruppe: Reiten im Damensattel, Wiedereinsteiger, Kinder,

Fortgeschrittene, Reitanfänger jung und alt, Berit-
tenes Bogenschießen, Sitzschulung, und, und, und

Schulpferde: ja, 5 Stück
Motto: Klassisch iberisch Reiten – Reitunterricht für 

anspruchsvolle Freizeitreiter

Name: Doris Rußig
Anschrift: Vordorfermühle 40, 95709 Tröstau
Bezirksverband:  Oberfranken
Kontakt: Tel. 09232/6146, doris-russig@kabelmail.de
Homepage: www.miteinander-gehen.de
Qualifikation rund ums Pferd: Übungsleiter Basis und Reitbegleithund
Angebot: Reitbegleithundeausbildung
Schulpferde: Ja
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Name: Claudia Lallinger
Anschrift: Riedersheim 22, 85461 Bockhorn
Bezirksverband: Oberbayern 
Kontakt: Tel.: 08122/ 42322 
Homepage: www.pferdezucht-lallinger.de
Qualifikation rund ums Pferd: VFD-Übungsleiterin  Reiten, FN Betreuerin im

Reitsport, FN Fahrabzeichen KL.IV und III
Angebot: Regelmäßiger Reitschulbetrieb für Erwachsene,

Wiedereinsteiger und Kinder. Dressur, Springen,
Geländereiten, Bodenarbeit, Sitzschulung, plus
dazugehörigem theoretischem Unterricht, VFD-
Kurse mit Prüfungen, Reiterferien mit unter-
schiedlichen Schwerpunkten, Kutschenfahrten
im Zweispänner, Wanderreitstation 

Schulpferde: vier  

Name: Horst Brindel
Anschrift: Sandrartstr. 49, 90419 Nürnberg
Bezirksverband: Mittelfranken
Kontakt: brindel@pferdestaerke.info - 0170.54 901 54
Homepage: www.pferdestaerke.info
Qualifikation rund ums Pferd: VFD-Übungsleiter Fahren, VFD-Prüfer Fahren,

FN-Fahrabzeichen Klasse II
Angebot: VFD-Prüfertätigkeit Fahren, VFD-Fahrkurse mit

Prüfung, Kutschefahren im Einspänner, Zwei-
spänner und Tandem, Wanderfahrten

Zielgruppe: alle Interessierten am Freizeit- und Wanderfahren
Fahrunterricht 
beim Schüler möglich: nein
Schulpferde: ja
Motto: Die Weichheit der Fahrerhand liegt im Kopf des

Fahrers.

Name: Thomas Prasse
Anschrift: Pferdehof Waldberg, Waldberg 99, 

84571 Reischach
Bezirksverband: Oberbayern
Kontakt: pferdehof-waldberg@t-online.de, 

Tel. 08670-918739
Homepage: www.der-augenklick.de
Qualifikation rund ums Pferd: VFD-Übungsleiter W, Prüfer
Angebot: Geländereiter-, Wanderreiter-Kurse, Rittführer-

kurs, Juniorpass VFD, Reitunterricht Platz und
Gelände, organisierte Mehrtagesritte auf Anfrage
mit individueller Planung

Zielgruppe: interessierte Freizeitreiter aller Altersgruppen und
Ausbildungsstände

Verleihpferde: ja (nach Absprache)
Motto: Freizeitreiten mit Know-How
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Name: Dagmar Günther
Anschrift: Landshuter Str. 8, 93352 Rohr in Niederbayern
Bezirksverband: Niederbayern
Kontakt: Tel+Fax 08783/1354, 

dagmar.guenther@keltika.eu
Homepage: www.keltika.eu
Qualifikation rund ums Pferd: Geländerittführerin, Übungsleiterin Basis VFD
Angebot: Ganzheitlicher Reitunterricht und geführte 

Touren (auch mehrtägig), Thema „gelebte Ge-
schichte, Zeit der Kelten“, Wanderreitstation, Ju-
gendfreizeiten, Kurse und VFD Ausbildungen

Zielgruppe: Kinder (ab ca. 3 Jahren), Jugendliche und Er-
wachsene, Anfänger und Fortgeschrittene, auch
mit „Handicap“

Reitunterricht 
beim Schüler möglich: ja (Umkreis ca. 30km) 
Schulpferde: ja, 1 Shetty, 3 Isis, 1 Konik, 1 Konik-Quartermix
Motto: Ganzheitliches Reiten heißt Pferd, Reiter und

Umwelt in Einklang zu bringen, dann erst 
entsteht Harmonie!

Name: Stefan Knoll
Anschrift: München
Bezirksverband: Oberbayern
Kontakt: stefan_knoll@web.de
Homepage: www.rosserer.de
Qualifikation rund ums Pferd: Wanderrittführer, Übungsleiter und Prüfer bis WRF
Angebot: Fortbildung qualifizierter Reiter zum Rittführer 
Reitunterricht 
beim Schüler möglich: Ja 
Zielgruppe: Erwachsene
Schulpferde: Nein
Motto: Keine Panik

Name: Georg Kirchbichler
Anschrift: Jägerstraße 40, 86971 Peiting
Bezirksverband: Oberbayern,
Kontakt: info@reitstall-kirchbichler.de
Homepage: www.reitstall-kirchbichler.de
Qualifikation rund ums Pferd: Übungsleiter W, Wanderrittführer (VFD)
Angebot: Pilgerritt, Lechhöhenwegritt, Jagdtraining auf 

eigenem Gelände mit festen Hindernissen,
Fuchsjagd Peiting

Zielgruppe: Jugendliche, Erwachsene, Ü50,
Schulpferde: ja
Motto: andere an der eigenen Ausbildung und 

Erfahrung teilhaben lassen
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Name: Günther Zehentbauer
Anschrift: Curd-Jürgens-Str. 14, 81739 München
Bezirksverband: Oberbayern
Kontakt: Info@rai-reiten-muenchen.de, Tel.: 089 6372984
Homepage: http://www.rai-reiten-muenchen.de 
Qualifikation rund ums Pferd: VFD Übungsleiter, Reitlehrer RAI Reiten
Angebot: nach Absprache
Zielgruppe: Interessierte am RAI Reiten und am Geländereiten
Reitunterricht 
beim Schüler möglich: Nach Absprache
Schulpferde: nein

Name: Reinhard Schaller
Anschrift: Mechlenreuth 89, 95213 Münchberg
Bezirksverband: Oberfranken
Kontakt: Tel.: 0171-6259797, reinhard.schaller@web.de 
Homepage: www.wanderreiten-hochfranken.de
Qualifikation rund ums Pferd: Wanderrittführer, Prüfer mit Ausbilderqualifikati-

on bis Wanderrittführer, Wanderreitbeauftragter
der VFD-Bayern

Angebot: Geführte Stunden-, Tages- und Wanderritte; 
Reitenlernen im Gelände; Vorbereitung auf die
VFD-Prüfungen bis Wanderrittführer, Schnupper-
wanderritte

Reitunterricht 
beim Schüler möglich: Ja 
Zielgruppe: keine Einschränkung
Schulpferde: Ja (insb. Mangalarga Marchadores)
Motto: Reiten im Fichtelgebirge und Frankenwald 
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Rittführer in der VFD-Bayern
Die Übungsleiter der VFD-Bayern haben in den vergangenen Jahren eine ganze Reihe von Gelände-
und Wanderrittführern ausgebildet. Viele von ihnen nehmen auch gerne Gäste mit, wenn sie mit
ihren Pferden auf Tour sind. Wenn Sie also einen Tages- oder Mehrtagesritt unternehmen möchten
und einen erfahrenen Rittführer suchen, können Sie sich gerne an die nachfolgend aufgelisteten
Rittführer wenden:

Name: Andrea von Kienlin
Anschrift: Albert-Schweitzer-Str. 29, 85375 Neufahrn
Bezirksverband: Oberbayern
Kontakt: Andrea@vkienlin.de, 

Tel.: 08165-670546, Mobil 0151-12707868
Homepage: www.vkienlin.de
Qualifikation rund ums Pferd: VFD-Wanderrittführerin
Angebot: Tages-, Mehrtagesritte, Wellness-, Schlemmer-,

Kultur-Wanderritte, individuell organisierte und
geführte Ritte nach den Wünschen der Mitreiter  

Zielgruppe: Erwachsene Reiter mit dem eigenem Pferd 
Verleihpferde: Nein
Motto: Vorsicht! Wanderreiten kann süchtig machen.

Name: Antonie Wöckel
Anschrift: Geierseck 1, 84405 Dorfen
Bezirksverband: Oberbayern
Kontakt: Mobil: 0151-12765424
Qualifikation: Wanderrittführerin VFD, 

Silbernes Reitabzeichen FN
Angebot: Westernreiten, Dressur bis Klasse L, 

Kavaletti-Übungen, Wanderritte für Einsteiger,
Mehrtagesritte, Ritte nach Pullman City

Zielgruppe: Einsteiger, Wiedereinsteiger, Erwachsene
Verleihpferde Ja
Motto: Der Weg ist das Ziel!

Name: Angelika Prasse-Roth
Anschrift: Pferdehof Waldberg, Waldberg 99, 

84571 Reischach
Bezirksverband: Oberbayern
Kontakt: pferdehof-waldberg@t-online.de, 

Tel. 08670-918739
Homepage: www.der-augenklick.de
Qualifikation rund ums Pferd: VFD-Geländerittführerin
Angebot: Reitunterricht Platz und Gelände, organisierte

Mehrtagesritte auf Anfrage mit individueller Planung
Zielgruppe: Interessierte Freizeitreiter aller Altersgruppen 

und Ausbildungsstände
Verleihpferde: Ja (nach Absprache)
Motto: Freizeitreiten mit Know-how

BayernBayern
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Unsere Rittführer stellen sich vor

Name: Rainer Springer
Anschrift: Reichau 218, 87737 Boos
Bezirksverband: Schwaben
Kontakt: rainer.springer@web.de
Homepage: Kommt noch (wird noch nicht verraten)
Qualifikation rund ums Pferd: Wanderrittführer (VFD)
Angebot: Tagesritte und Zweitagesritte für 

Einsteiger und Fortgeschrittene
Zielgruppe: Jugendliche, Erwachsene, Ü50
Verleihpferde: ja 
Motto: Das „Erlebnis Freiheit zu Pferd im Gelände“ 

weitergeben!!

Name: Bettina Borst
Anschrift: Geusmanns 4, 91278 Pottenstein
Bezirksverband: Oberfranken
Kontakt: Tel. 09243-9193, Fax 09241-9194, 

E-Mail: info@fszp.de
Homepage: www.fraenkische-schweiz-zu-pferd.de
Qualifikation rund ums Pferd: Geländerittführerin VFD, Dipl.-Ing. agr
Angebot: Die Fels- und Bachlandschaften der Fränkischen

Schweiz von unseren freundlichen Kleinpferden
aus erleben: vom Kurz-Kurs für Einsteiger bis
zum Sieben-Tages-Ritt für geübte Reiter. Auf
Wunsch Rittschwerpunkte wie Kräuter, Sagen,
Orchideen, Steinzeit, Kelten, Burgen.

Zielgruppe: Vernünftige Freizeit-Englischreiter 
von 12 bis 88 Jahren.

Verleihpferde: ja
Motto: Freundliche Pferde – einzigartige Natur –

nette Menschen – kleine Gruppen.

Name: Tatjana Pittroff 
Anschrift: Winkl 4, 85643 Steinhöring
Bezirksverband: Oberbayern
Kontakt: Tel: 0160-6702290, tatjana.pittroff@vr-web.de
Qualifikation rund ums Pferd: VFD-Geländerittführer, 

VFD-Wanderrittführer,Fahrabzeichen IV FN
Angebot: Geländeritte (auch für Wiedereinsteiger bzw. Neu-

einsteiger), Tagesritte, Wanderritte (plane auch in-
dividuell gewünschte Ziele und ziehe Sternritte,
Messen z.B. Eurocheval, spezielle Events vor)

Zielgruppe: alle Altersklassen die sich vom normalen Alltag
ausklinken wollen und die den Umgang mit dem
Pferd lieben

Verleihpferde: ja
Motto: Das Glück der Erde liegt auf 

dem Rücken der Pferde!
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Name: Anita Scheibel
Anschrift: Dietramszeller Str. 19, 82041 Gerblinghausen
Bezirksverband: Oberbayern
Kontakt: kontakt@pferde-erlebnis.de
HOMEPAGE: www.pferde-erlebnis.de
Qualifikation rund ums Pferd: VFD-Wanderrittführerin
Angebot: Reitunterricht, Tagesritte, Mehrtagesritte, Kurse
Zielgruppe: alle, die die Faszination Pferd nicht mehr loslässt
Verleihpferde: ja (6 Stück)
Motto: Wenn Du immer nur das tust, was Du schon

kannst, wirst Du immer bleiben, was Du jetzt bist!

Name: Eberhard Reichert
Anschrift: Steigerwaldstraße 7
Berzirksverband: Unterfranken
Kontakt: eberhard.reichert@gmx.de
Qualifikation rund ums Pferd: VFD- Wanderrittführer
Angebot: Einführungstagesritte, Schnupper-Wanderritte,

Mehrtages-Wanderritte, Europa-Wanderritte
Zielgruppe: Erwachsene, Ü50, Routiniers, Reiter mit 

eigenem Pferd, Wiedereinsteiger 
Verleihpferde: ja (begrenzt möglich)
Motto: Es gibt für alles eine Lösung.

Name: Heidi Seidl-Weinfurtner
Anschrift: Fichtweg 10, 83626 Mitterdarching
Bezirksverband: Oberbayern 
Kontakt: Tel./Fax. 08020-909718, 

seidl-weinfurtner@freenet.de
Qualifikation rund ums Pferd: Reitwart FN, VFD-Gelände- u. Wanderrittführer,

zertifizierter VFD-Ausbildungs-Stall, 
Wanderreiter-Übernachtungsstation

Zielgruppe: Jugendliche, Erwachsene
Angebot: Ausbildung auf eigenen Pferden oder auch

Schulpferden in dualer Weise: Dressur und
Springen in der Bahn, sowie Ausritte; Tagesritten
sowie 2- bis 3-Tages-Ritten.

Verleihpferde: ja
Motto: Wenn’s den Pferden gut geht, 

geht es auch den Menschen gut.

BayernBayern

Unsere Rittführer stellen sich vor
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Unsere Rittführer stellen sich vor

Weitere empfehlenswerte Rittführer:

Name: Knaus Albert & Kerstin Hüllmandel 
Anschrift: „Historischer Pfarrhof“, Hauptstraße 18, 

97346 Iphofen-Mönchsondheim
Bezirksverband: Unterfranken
Kontakt: knaus.wanderreiten@t-online.de, Tel. 09326-1630
Homepage: www.Historischer-Pfarrhof.de
Qualifikation rund ums Pferd: AK: Wanderreitführer FN, Trekkingausbilder ETCD;

KH: Trekkingführer ETCD
Angebot: Lehrwanderritte in Theorie und Praxis, 

geführte Wanderritte in Franken, Seminare für
Weitwanderreiter und Jakobuspferdepilger

Zielgruppe: Erwachsene Reiter mit eigenem Pferd, 50+,
ängstliche Reiter, die eine sehr sorgfältige 
Planung und (pferdegerechte) Durchführung 
zu schätzen wissen.

Verleihpferde: Nein
Motto: Reiten mit Freude und dem Wissen hoher 

Sicherheit für Pferd und Reiter

Name: Petra Stegmüller
Anschrift: Kühnhardt 28, 91555 Feuchtwangen
Bezirksverband: Mittelfranken
Kontakt: Tel. 09852-4165; info@pferde-unser-leben.de
Homepage: www.pferde-unser-leben.de
Qualifikation rund ums Pferd: Trainer B Breitensport und 

Jungpferdeausbildung; FN-Wanderreitführer
Angebot: Mehrtagesritte; ausgearbeitete (GPS-)Reittouren

(www.stationenhopping.de); Ausbildung
Zielgruppe: Erwachsene; Wiedereinsteiger; Frischgebackene

Pferdebesitzer mit großem Wissensdrang
Verleihpferde : Ja
Motto: Wo Du mit dem Pferd warst, warst Du wirklich!
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Vorsitzender
Dr. Dietmar Köstler
Von-Linde Str. 5
82205 Gilching
Tel. 01 71 / 8 83 27 73
koestler@msic.de

Stellvertretender Vorsitzender
Eberhard Reichert 
97497 Dingolshausen-Bischwind
Tel 0 93 82 / 79 27
Mobil: 01 75/74 61 27 76
Eberhard.reichert@gmx.de

Landessportwart 
(kommisarisch)
Dr. Dietmar Köstler
Von-Linde Str. 5
82205 Gilching
Tel. 01 71 / 8 83 27 73
koestler@msic.de

Schriftführerin
Annette Dokoupil-Gutensohn
Hintere Pfaffenleite 10
91358 Kunreuth
Tel. 091 99 / 69 6787
BO-Stammtisch@t-online.de

Schatzmeister
Gerhard Streitberger
Josef-Eberwein-Straße 4,
85405 Nandelstadt
Tel. 0 89/23 92 83 32
gerhardstr@web.de

Vorstand und Geschäftsstelle

Beauftragte
Den Kontakt zu den Beauftragten des Landesverbands vermittelt neben den Vorstandsmitgliedern
auch die Landesgeschäftsstelle. Sie ist zu erreichen unter Tel. 089-13011483 oder per Mail unter
info@vfd-bayern.de 

BayernBayern
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Who is who im Landesverband?

Unser Rechtsbeirat

Susanne Bauer, Verwaltungsjuristin
Verena Eckert, Rechtsanwältin
Günter Karch, Rechtsanwalt
Stefan Knoll, Rechtsanwalt
Heiner Natschack, Polizeihauptkommissar

Anfragen zu Rechtsfällen und allen anderen Dingen das Freizeitreiten und die VFD betreffend 
können zu folgenden Zeiten an unsere Geschäftsstelle gerichtet werden:
Die Geschäftsstelle ist meistens (es gibt Urlaub und leider Krankheit) dienstags und freitags besetzt.
Außerhalb dieser Zeiten bekommen Sie Dieter Boubong, unseren Schatzmeister, ans Telefon.
Unsere beiden Mitarbeiterinnen sind Elisabeth Heukenroth und Elke Ries. Die Geschäftsstelle 
befindet sich in der

Landshamerstr. 11
81929 München
Tel.: 0 89 / 13 01 14 83
Fax: 0 89 / 13 01 14 84
E-Mail: info@vfd-bayern.de
www.vfd-bayern.de

Hier kann auch das VFD-Reitrechtsbuch unserer Anwälte Susanne Bauer und Heiner Natschack
erwor ben werden. Es beinhaltet in übersichtlicher und kompakter Form alle für Reiter und Fahrer
relevanten Gesetze und Vorschriften z.B. zum Verhalten im Straßenverkehr und welche Rechte und
Pflichten haben wir beim Reiten in Wald und Flur. Außerdem kann hier unsere Halfterplakette
„VFD-Mitglied im LV Bayern – Reitrechtsschutz“ bestellt werden.

Die Geschäftsstelle lagert auch unseren VFD-Messestand ein. Dazu gehören z.B. Tische, Faltblatt-
ständer, Messewand, Fotos und Plakate, Fahnen, Reitverbotsschild und andere schöne Dinge. Wer
für seine Veranstaltung etwas davon brauchen kann, wendet sich bitte rechtzeitig an Jutta Poster,
die Messebeauftragte des Landesverbandes.

Bei Anfragen per Internet kann auch das Formular unter KONTAKT verwendet werden. 
Für die aktive Vereinsarbeit ist jedes Mitglied herzlich eingeladen. Natürlich haben hier auf Wunsch
auch neue Mitglieder sofort einen Betätigungsbereich.
Wir freuen uns über jeden, der mitmachen will!
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Bezirksverband Oberbayern

Der Bezirksverband Oberbayern, einer von 7  in Bayern, aber der mitgliedsstärkste, möchte sich
hier kurz präsentieren.
Neben der Verbandsarbeit (viele engagierte Mitglieder in den unterschiedlichsten Funktionen) wie
z.B. Reitrecht, Messebeteiligungen, finden viele Veranstaltungen (Wanderritte, Reiterrallyes u.v.m.)
statt und bleibt das Gesellige nicht außen vor. Allein in München finden 2 herausragende Stammti-
sche (siehe unten) statt. Neben netten Gesprächen, toller Musik (Bluegrass vom Feinsten) werden
diese Veranstaltungen bereichert durch Fachvorträgen bzw. Berichten  von Erlebnisritten einzelner
Mitglieder. Über Euren Besuch freuen wir uns.

Auch Jeder der sich einbringen möchte, ist uns herzlich willkommen.

Unsere Damen in der Geschäftsstelle, unsere Ansprechpartner vor Ort und wir in Funktions -
positionen geben gerne Auskunft! Detailinformationen könnt Ihr auch unter www.vfdnet.de oder
www.vfd-bayern.de abrufen

Vorstand von Oberbayern

Jutta Poster
Bad Heilbrunn
Mobil: 01 79 / 4 05 10 78 

Heiner Natschack
München
Mobil: 01 73 / 3 56 98 24

Elisabeth Bachmaier, 
Aying 
Tel.: 0 80 95/91 90

BayernBayern
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Weitere Ansprechpartner für Eure Gebiete:

Bad Tölz/Wolfratshausen
Steffi Stückl
Tel.: 01 72 / 6 06 73 00

Ebersberg
Susi Fuß
Tel.: 0 80 63 / 9 72 72 32

Erding
Heiner Sauter
Tel.: 0 80 84 / 94 66 69

Fürstenfeldbruck-Starnberg
Günter Karch
Tel.: 0 89 / 81 80 28 18 00

Garmisch
Martina Maderspacher
Tel.: 0170 / 5 14 38 59

Bad Tölz-Wolfratshausen: 
jeden letzten Donnerstag im Monat ab 19.30
Uhr im Gasthaus zur Mühle in Beuerberg

Erding: 
jeden letzten Donnerstag im Monat ab 20.00
Uhr im Gasthaus Groll in Hofstarring

Ebersberg: 
jeden letzten Donnerstag im Monat ab 19.30
Uhr im Gasthof Netterndorf in Baiern

Landsberg: 
jeden ersten Mittwoch im Monat ab 19.00 Uhr
im Gasthaus Schauer in Untermühlhausen

München Nord-Ost: 
jeden ersten Montag im Monat ab 20.00 Uhr in
der Trattoria Senza Nome in Dirnismaning

München Stadt und Land: 
jeden dritten Montag im Monat ab 20.00 Uhr im
Weißbräu in Deisenhofen

VFD-Hufgeflüsterstammtisch
jeden ersten Dienstag im Monat 
im Okalahoma in München

Landsberg
Elmar Maier
Tel.: 01 75 / 3 23 02 23

München Nord/Ost
Susanne Bauer
Tel.: 01 70 / 4 70 31 50

Weilheim-Schongau
Susanne Engelhardt
Tel.: 01 70 / 90 14 06

Pferdemarkt Miesbach
Elisabeth und Hans Bachmaier
Tel.: 01 72 /7 41 56 43

Wenn Euch noch weitere Stammtische bekannt sind, 
dann leitet doch bitte die Info an uns weiter.

Bezirksverband Oberbayern

Stammtische:
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Folgende Kreisverbände gibt es außerdem in Oberfranken

Kreisverband Bamberg
Rudolf Volke
Moosweg 9, 96123 Lohndorf
Tel.: 0 95 05 / 74 10
Fax: 0 95 05 / 67 85
RudolfVolke@aol.com
www.vfdnet.de/verband/bamberg

Kreisverband Forchheim
Annette Dokoupil-Gutensohn
91358 Kunreuth, Hintere Pfaffenleite 10
Tel.: 0 91 99 / 69 67 87
Mobil: 01 75 / 2 21 47 00
BO-Stammtisch@t-online.de

Folgende Regionalverbände gibt es außerdem in Oberfranken

Regionalverband 
Coburg/Kronach/Lichtenfels
Walter W. Hegner
96237 Ebersdorf, Am Weinberg 5
Tel.: 0 95 62/22 44
Mobil: 01 71/5 10 04 21
Fax: 0 95 62/24 18
walter.w.hegner@kostenrechnung.com

Regionalverband Hochfranken
Reinhard Schaller
Mechlenreuth 89, 95213 Münchberg
Tel. 0 92 51/30 47
Mobil: 01 71/6 25 97 97
Fax: 0 92 51/20 43
reinhard.schaller@web.de

Bezirksverbandsvorsitzender
Rudolf Volke
Moosweg 9
96123 Lohndorf
Tel.: 0 95 05 / 74 10
Fax: 0 95 05 / 67 85
RudolfVolke@aol.com

Stellvertretender Vorsitzender
Reinhard Schaller
Mechlenreuth 89
95213 Münchberg
Tel. 0 92 51 / 30 47
Mobil: 01 71 / 6 25 97 97
Fax: 0 92 51 / 20 43
reinhard.schaller@web.de

Ehrenvorsitzender
Joseph Kessler
Einzelstraße 55
95234 Sparneck
Tel.: 0 92 51 / 68 34
Fax: 0 92 51 / 68 34

Bezirksverband Oberfranken
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Bezirksverbands -
vorsitzende
Petra Stegmüller
Kühnhardt 28
91555 Feuchtwangen
Tel/ Fax. 0 98 52 / 41 65
info@pferde-unser-leben.de
www.pferde-unser-leben.de

In unserer wunderbar-wanderreitbaren Region gibt es jede Menge Angebote für Geländereiter.
Durch das Engagement einiger Aktiver fehlt es auch nicht an Fortbildungsmöglichkeiten und
Stammtischen. Wir freuen uns über neue Kontakte!

Folgende Kreisverbände gibt es außerdem in Mittelfranken

Kreisverband Fürth/Neustadt a.d. Aisch
Gaby Heim
Aubstraße 18
90579 Langenzenn
Tel.: 0 91 02 / 99 68 76
heimgaby@gmx.de

Kreisverband Ansbach
Susanne Turbanisch
Wollersdorf 4
91564 Neuendettelsau
Tel.: 0 98 74 / 43 74
susi@mountain-mule-ranch.de

Kreisverband Nürnberg
Werner Schäff, Bachstraße 17a, 
91233 Speikern, Tel.: 0 91 53 / 9 76 26
werner.schaeff@t-online.de

Kreisverband Erlangen-Höchstadt
Werner Hansen
Heppstädt 12a, 91325 Adelsdorf
Tel.: 0 91 95 / 15 52
werner.hansen@baernhof.de

Kreisverband Roth
Derzeit unbesetzt

Folgende Projekte gibt es außerdem in Mittelfranken

Reitstationen zwischen Main und Donau
Neu überarbeitetes Kartenmaterial mit 130 Reitstationen und Informationen zum jährlichen Sternritt
sowie weitere Veranstaltungen bitte anfordern bei:
Tourismusverband Romantisches Franken, 
Tel.: 0 98 03 / 9 41 41, www.reiten-franken.de, www.stationenhopping.de

Detaillierte Routenplanung für einen 4-Tage-Ritt mit allem Komfort und „Rundum-Sorglos-Paket“,
auch mit GPS-Daten

Bezirksverband Mittelfranken

Stellvertretende 
Vorsitzende
Hilde Mader
Siedelbach 51
91459 Markt Erlbach
Tel.: 0 91 02 / 27 53
settledownranch@gmx.de
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Folgende Regionalverbände gibt es außerdem in Unterfranken

Regionalverband Unterfranken Ost 
Eberhard Reichert, 
97497 Dingolshausen-Bischwind, 
Tel 0 93 82 / 79 27
Mobil: 01 75/74 61 27 76
Eberhard.reichert@gmx.de

Bezirksverbandsvorsitzender
Eberhard Reichert
VFD-Wanderrittführer
97497 Dingolshausen-Bischwind
Tel 0 93 82 / 79 27
Mobil: 01 75/74 61 27 76
Eberhard.reichert@gmx.de

Internetverantwortlicher 
und Pressewart 
Rainer Fuchs
97529 Sulzheim-Vögnitz
Tel 01 71 / 4 56 75 09
rainer@tinkerhof-fuchs.de
www.tinkerhof-fuchs.de

Folgende Kreisverbände gibt es außerdem in Unterfranken

Kreisverband Kitzingen
Albert Knaus, Wanderreitführer FN
Wanderreitstation „Historischer Pfarrhof“
97346 Iphofen-Mönchsondheim
Tel 0 93 26 / 16 30, knaus.wanderreiten@t-online.de

Kreisverband Schweinfurt und Haßfurt
Eberhard Reichert, VFD-Wanderrittführer
97497 Dingolshausen-Bischwind
Tel 0 93 82 / 79 27
Mobil: 01 75/74 61 27 76
Eberhard.reichert@gmx.de

Kreisverband Würzburg
Hans-Jürgen Wolf, Mentalhof, Leinach
Tel 0 93 64 / 7 91 19, 
wolf-leinach@t-online.de

Kreisverband Miltenberg und Aschaffenburg
Tanja Breunig
Wanderreitstation Aubachtal,
63993 Mönchberg/Spessart
Tel. 0 93 74 / 78 77
Tanja-Breunig@web.de
www.Spessartreiter.de

Folgendes Projekt gibt es außerdem in Unterfranken

Reiterhöfe Unterfranken, Regina Fuchsberger, Tel.: 0 97 77 / 3213, www.reiterhoefe-unterfranken.info

Bezirksverband Unterfranken

BayernBayern
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Bezirksverbandsvorsitzender
Alexander Sonntag
Wandelmühle 1
94239 Zachenberg
Tel.: 0 99 29 / 95 96 45
info@wandelmuehle.de

Bezirksverband Niederbayern

Bezirksverbands vorsitzender
Hans Braun
Böhmerwaldstr. 15
93464 Tiefenbach
Tel. 09673/586
fem-design@t-online.de

Stellvertretender Vorsitzender
Björn Rau
Lenkenhütte 3
93449 Waldmünchen
bjoern.rau@western-riding.de

Schriftführerin
Angelika Bauer
Blumlohe 1
93449 Waldmünchen
Tel. 09972/8172
abauer1985@web.de

Sportwartin
Susann Ellinger
Krautgasse 4a
93449 Waldmünchen
Tel. 09972/300134
donesusi@aol.com

Bezirksverband Oberpfalz
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Aktive VFDler und deren Projekte

Angelika Gaisser, Wanderreiten in Schwaben
www.wanderreiteninschwaben.de

Petra Schwarz, Ausbilderin in Schwabens Mitte
www.finca-negra.de

Franziska Schwab, Ausbilderin im Norden
www.reitschule-schwabhof.de

Fred Rai, Westerncity-Dasing
www.rai-reiten.de

Eine Initiative von Bernd Imminger
www.faires-reiten.com

Wanderreiten in 
Schwaben Süd mit Siegfried Huber
www.bauer-huber.de

Petra Mayer, Rittführerin im Allgäu
www.prickly-rose-ranch.de.vu

Reitverein St. Rochus, Röthenbach e.V. 
ein VFD-Reitverein im tiefsten Allgäu
www.reitergruppe-roethenbach.de

Tag des Pferdes im 
Allgäu-Skyline-Park mit Silke Combes
Termin noch nicht bekannt
www.skylinepark.de

Bayerisches Breitensportfestival 2010
mit VFD-Outdoor-Natur-Parcour, Sternritt am 25.
Juni - 27. Juni 2010 in Salgen bei Mindelheim
www.bundespferdefestival.de

Entschuldigung an alle, die wir hier nicht erwähnen, die aber auch vielen Pferden und Mit-
reitern die Freude von Abwechslung, Aktivität und natürlichem Miteinander bieten. Meldet
Euch, wir möchten Euch gerne auf unserer Homepage vorstellen:  www.vfd-schwaben.de

Vom Alpenrand bis ins Donauries erstreckt sich unser Bezirksverband. In vielen Landschaftsbil-
dern finden hier verschiedenste Aktive das Glück beim Reiten in freier Natur.
Wir wünschen uns zu allen bestehenden und zukünftigen Mitgliedern beste Kontakte!

Bezirksverbandsvorsitzender
Peter Schießl
Hauptstr. 8
86576 Schiltberg-Rapperzell
Tel.: 0 82 59 / 82 81 73
info@vfd-schwaben.de

Schriftführung
Gesine Rathke
Auenstr. 19
86517 Wehringen
Tel.: 01 72 / 8 52 82 30
GesineRathke@web.de

2. Vorsitzender
Ralf Rother
Rosenweg 19
87634 Obergünzburg
Tel.: 0 83 72 / 25 18

Bezirksverband Bayerisch-Schwaben
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VFS Südtirol

Nachbarn stellen sich vor
VFS = Vereinigung der Freizeitreiter und -fahrer Südtirols, Anschlussverband der VFD und dem CONI

Zu uns:
Unser kleines Land hat 54 Gelände -
rittführer, 7 Übungsleiter, 4 Reitleh-
rer und 6 Prüfer, 73 Einzelmitglieder,
10 Mitgliedsbetriebe und 5 Mit-
gliedsvereine.
Wir begleiten jährlich zwischen 50
und 70 Reitbegeisterte bis zu den 
Juniorprüfungen und ca. 25 Reiter
treten jedes Jahr zur Reiterpassprü-
fung an. 
Groß ist die Nachfrage seit einigen
Jahren für die Ausbildung zum
Gelände rittführer, deshalb bieten wir
jährlich für 4 bis 8 Teilnehmer die-
sen Kurs und die Prüfung dazu an. 
Unser Ziel 2010 ist: einen Übungsleiterkurs in Südtirol anzubieten, damit wir die Auszubildenden in
unserem Land mit bayrischer Organisation betreuen können.
Die Ausbildungen in Südtirol richten sich voll und ganz nach der ARPO, dank unserer Autonomie
konnten wir sie jedoch unserem gebirgigem Gelände anpassen. 

Veranstaltungen: 
Unsere größte Veranstaltung ist sicherlich der Internationale Eppaner Burgenritt, mehr dazu unter
www.burgenritt.it. 
Leider kann der Ritt heuer aber nicht ausgetragen werden, denn die Deutsche Nationalelf besucht
unsere Gemeinde zu Pfingsten um zu trainieren, deshalb ist eine so aufwendige Organisation wie
der Burgenritt nicht machbar. 
Die VFS veranstaltet aber am 23.–24. Mai 2010 mit den drei Reitvereinen der Gemeinden Eppan
und Kaltern einen kleineren, aber sicher auch sehr spannenden Ritt mit Turnieren.

Eine neue Veranstaltung hingegen ist das Ross Country. Dabei handelt es sich um ein zweitägiges
Turnier welches Spiel und Spaß rund um das Pferd vermitteln soll. Von den meist jungen Reitern
wird Geschick, Können und Wissen abverlangt. 
Weiteres liegt es uns am Herzen Kontakte zu Mitgliedern und Gleichgesinnten zu knüpfen und zu
pflegen; vielleicht auch unser Land den bayrischen Nachbarn zeigen zu dürfen auf einem Ritt in
Südtirol!

Aufgrund der Neuwahlen des gesamten Vorstandes erscheinen die Termine für 2010 Ende Februar,
schau doch mal rein unter www.vfs.it!

Unser Vorstand besteht aus 

1. Vorsitzende Evi Riffesser 
2. Vorsitzenden Ernst Egger 
Landessportwartin: Irmgard Georg
Schriftführung: Scherer Marialuise 
Kassenwartin: Elke Zschorn, Georg Fischer, Christinane Ferretti, Elisabeth Vigl 



BayernBayern 43
Vereinigung der Freizeitreiter und -fahrer
in Deutschland e.V. – Landesverband Bayern

Schützen Sie Ihren Sattel vor Diebstahl durch Sattelregistrierung! 

Warum eine Sattelregistrierung?
Zaumzeug und insbesondere Sättel sind leider ein beliebtes Diebesgut. Jährlich werden tausende
von Sätteln gestohlen und als gebrauchte Ware weiterverkauft. Erhöhen Sie die Chance, Ihren Sattel
nach Diebstahl oder Verlust wieder zu erhalten, und lassen Sie ihn registrieren! 

Damit gestohlene Sättel nicht auf Nimmerwiedersehen verschwinden, bietet die Vereinigung der
Freizeitreiter und -fahrer in Deutschland, Landesverband Bayern e.V., die Registrierung von Sätteln
an. Dazu erfassen wir in einer Datenbank alle relevanten Angaben wie Ihre Adresse, die Seriennum-
mer des Sattels, Kaufdatum usw. Wird Ihr Sattel gestohlen und zum Verkauf angebotenen oder von
der Polizei gefunden, können Sie anhand der Seriennummer des Sattels als der tatsächliche Besit-
zer ermittelt werden und Sie erhalten Ihren wertvollen Sattel zurück. 

Wie kommt man an eine Sattelregistrierung?
Sehen Sie auf unserer eigens dafür erstellten Internetseite www.sattelregistrierung.de nach, laden
das Formular herunter, füllen Sie es aus und  senden Sie es an uns.

Sie haben einen Sattel der Firma Kieffer?
Die Firma Kieffer, bekannt für ihre hochwertigen Sättel, hat den Anfang gemacht und weist alle Käufer
ihrer Sättel auf diese Schutzmöglichkeit hin. Diese Sättel haben bereits ab Werk eine Seriennummer.  

Ihr Sattel hat 
keine Seriennummer? 
Sollte Ihr Sattel ein anderes
Fabrikat sein und keine Se-
riennummer haben, können
Sie eine Sattelkodierung
vornehmen lassen. Dabei
wird unveränderbar ein
Code in den Sattel gepunzt.
Diese Kodierung bieten wir
regelmäßig an. Fragen Sie
einfach Ihren Bezirksvor-
stand nach dem nächsten
Termin. Wenn sich mehrere
zusammentun, können wir
auch eine solche Aktion ei-
gens veranstalten.   

Und was kostet das? 
Die Registrierung ist für
VFD-Mitglieder kostenlos.
Nichtmitglieder erhalten
diesen Service gegen eine
geringe Gebühr.  

Dietmar Köstler

Sattelregistrierung
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Wanderreiten in Italien mit „Natura a Cavallo“

Der Verein „Natura a Cavallo“ wurde im Jahr 1988 gegründet und besteht der-
zeit aus Vereinigungen in 17 italienischen Provinzen. Das Ziel des Vereins ist
die Förderung des Reit- und Pferdetourismus mit dem Schwerpunkt, die Bezie-
hung zwischen Pferd und Umwelt hervorzuheben.  

Die Achtung des Pferdes, der Landschaft sowie unseres Lebensraumes begründet die
Philosophie aller Aktivitäten von „Natura a Cavallo“. Das Pferd wird als treuer Lebensgefährte geschätzt
und ist nicht irgendeine Modeerscheinung oder irgendein Objekt, dessen man sich bedienen kann.

„Natura a Cavallo“ organisiert jedes Jahr zahlreiche Sternritte in den verschiedenen Provinzen.
Dabei brechen Sie gemeinsam in Landschaftsgebiete auf, um dort die Traditionen, Küche sowie
ortsüblichen Produkte kennen zu lernen und um Menschen zu begegnen, die die Leidenschaft die-
ser herrlichen Art des Reisens teilen.

Die bedeutendste Jahresveranstaltung ist der „Raduno Nazionale” (Nationalritt), der jedes Jahr in
einer anderen Provinz organisiert wird. Am letzten Tag wird ein Paraderitt durch die Straßen der je-
weiligen Provinzstadt veranstaltet. Hier reiten alle aus ganz Italien kommende Reiter im geordneten
Verbund mit dem speziellen „Natura a Cavallo“-Outfit. 

Neu: Aufgrund der Kooperation der Verbände können alle Mitglieder der VFD-Bayern an den Veran-
staltungen der „Natura a Cavallo“ zu ermäßigten Preisen teilnehmen. 

DIE WICHTIGSTEN TERMINE 2010
RADUNO NAZIONALE (Nationalritt)
Veranstaltungsort: Gaggio Montano (in der Provinz Bologna)
Datum: 29. April – 2. Mai 2010
Pferdeunterbringung in Boxen. Unterbringung der Reiter in Hotels und Gasthäusern. Tagesritte bzw.
Tagesausflüge, Mittagessen im Freien und Abendessen mit Live-Musik

2. DEUTSCH-ITALIENISCHER FREUNDSCHAFTSRITT (Margeritenritt)

Veranstaltungsort: Predazzo (in der Provinz Trento)
Datum: 24. - 27. Juni 2010
Pferdeunterbringung in Boxen. Für die Reiter wird ausreichend Platz zu Verfügung gestellt, um
Hänger, Zelte und Wohnmobile aufzustellen. Räumlichkeiten mit Duschen und WC sind vorhanden.
Auf Anfrage kann gegen Aufpreis eine Pension, Hotel oder Bed & Breakfast reserviert werden. Frei-
tag und Samstag: Abendessen mit speziellen italienischen Köstlichkeiten. Tagesritte (Margeritenritte)
sind am Freitag und Samstag vorgesehen.

Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:
Silke Springmann 
Wanderreiten-im-Trentino@gmx.de
Mobil: +49 (0)179 4589302 

Den Kalender aller Veranstaltungen 2010 finden Sie auf der Internetseite von „Natura a Cavallo“:
www.naturaacavallo.it
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„IPPOVIA DEL TRENTINO ORIENTALE“
Der Wanderreitweg im Trentino

Dieses Jahr wird der deutsch-italienische Freundschaftsritt in einem
Gebiet veranstaltet, durch das das Netz der Wanderreitwege „Ippovia del
Trentino Orientale” verläuft. „Natura a Cavallo“ hat die Bedeutsamkeit
der Organisation mit dessen Wanderreitwegen erkannt und unterstützt
sie von Beginn an auch bei der Ausarbeitung der Reitstrecken.

Das Reitwegenetz mit einer Gesamtstrecke von über 430 km ist speziell gekennzeichnet und auf
GPS hinterlegt. Die Etappenziele sind für die Pferdeunterbringung bestens ausgestattet. Die Gast-
häuser, Bauernhof-Stationen sowie Berghütten für die Übernachtungen der Reiter vervollständigen
das Angebot.

Über ein Informationsbüro können sowohl die Reiseroute geplant als auch die Reisestationen be-
quem von zu Hause aus reserviert werden. 

Ein VFD-Mitglied, Christian Bludau, hat im Herbst 2009 drei Etappen auf dem Wanderreitweg „Ip-
povia” zurückgelegt. Seine Eindrücke hat er in einem Bericht festgehalten und umfassendes Bild-
material auf der VFD-Internetseite hinterlegt. Lesen Sie den Bericht und genießen Sie die Eindrücke
der herrlichen Landschaften … danach wird es Ihnen ein Bedürfnis sein die Faszination „REITEN“
in der italienischen Bergwelt kennen zu lernen.

Weitere Informationen unter: 
www.ippoviatrentinorientale.it
Wanderreiten-im-Trentino@gmx.de
Mobil: +49 (0) 1 79/4 58 93 02 
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Kutschenfahrer aufgepasst!

1. Fahrbeauftragter organisiert Ausbildung

Seit dem vergangenen Jahr hat die VFD-Bayern mit Horst Brindel einen engagierten Fahrbeauftrag-
ten gewinnen können. Horst ist VFD-Übungsleiter Fahren und auch VFD-Prüfer für die Fahrabzei-
chen. Bereits im vergangenen Jahr hat er die ersten Ausbildungskurse in der bayerischen VFD or-
ganisiert und geleitet. Auch heuer stehen wieder zwei Fahrkurse auf dem Programm: Anfang Juni in
Nordbayern und Anfang Oktober in Südbayern. Nähere Informationen zu den Kursen und zum
Fahrsport in der VFD-Bayern gibt es bei Horst Brindel, Tel. 0170-5490154, 
Mail: fahren@vfd-bayern.de

2. Erst mal ohne Pferde – Fahren im stillen Kämmerlein

Sozusagen als Fahr-Simulatoren hat die VFD-Bayern sechs Fahrlehrgeräte angeschafft. Sie können
ab sofort von interessierten VFD-Mitgliedern angefordert werden und kommen bei Messeauftritten
der VFD-Bayern zum Einsatz.

Ermöglicht wird ein pferdeunabhängiges und damit pferdeschonendes Üben der Fahrergriffe an
den Leinen. Darstellbar sind je nach Geräteauswahl ein- oder zweispänniges Fahren oder das Fah-
ren im Tandem. Angesprochen sind VFD-Fahranwärter, die zuhause schnuppern wollen, Veranstal-
ter von VFD-Fahrkursen und auch alle aktiven VFD-Fahrer, die per „Trockenübung“ die Leinengriffe
auffrischen wollen. Die Abbildung unten zeigt ein solches Lehrgerät (Quelle: Zeitschrift „Pferd Und
Wagen“, Verlag Sagkob, Taufkirchen/Vils).

Die Fahrlehrgeräte (System Encke) können innerhalb von ca. 2 Tagen zum Versand kommen. Sie
werden für einen Zeitraum von max. 4 Wochen zur Verfügung gestellt.

Begleitet werden die Geräte von einer Teile-Checkliste und einer Kurzanleitung zum Zusammenbau
(der sehr simpel und schnell möglich ist). Den ersten Versand übernimmt die VFD Bayern, die
Rücksendung erfolgt zu Lasten des
Nutzers. 

Kontakt/Anforderung der Fahrlehrgerä-
te über den Beauftragten für das Fah-
ren im LV Bayern unter fahren@vfd-
bayern.de. 

3. Sonderpreise für VFDler

Die Firma „EEC Kutschen – Kutschen
Bastian“ bietet VFD-Mitgliedern ab so-
fort 10% Sondernachlass auf Kutschen
und alles Fahrzubehör. Rückfragen
hierzu beantwortet der Fahrbeauftragte
der VFD-Bayern unter 
fahren@vfd-bayern.de.
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Berittenes Bogenschießen mit der VFD

Schon die Hunnen jagten mit ihren leichten Bögen über die europäischen Grasebenen und 
eroberten die westliche Welt im Sturm. Wie sie durch die Technik des instinktiven Bogenschießens
so erfolgreich wurden, kann man seit Oktober 2009 auch bei der bayerischen VFD erlernen. 

Berittenes Bogenschießen – die hierzulande noch junge Sportart zeichnet sich durch Rhythmus, 
Dynamik und Eleganz aus. Wiederentdeckt wurde sie von Lajos Kassai, einem ungarischen 
Bogenbauer, der sich mit der Geschichte der osteuropäischen Völker und ihren Fertigkeiten im 
Bogenbau beschäftigte. Er rekonstruierte Reiterbögen nach historischen Vorbildern, testete sie 
und entwickelte innerhalb von 20 Jahren aus einer alten Kampfkunst das berittene Bogenschießen
als neue Sportart.

Das Hallentraining der VFD für das berittene Bogenschießen findet jeden Freitag zwischen 
15.15 Uhr und 17 Uhr in der Sporthalle der Grund- und Hauptschule in der Walliser Straße 5 in
München statt. Die Schule ist über die U-Bahn U3, Haltestelle Fürstenried West, zu erreichen. 

In der beheizbaren Sporthalle wird eine saubere Bogenschießtechnik am Boden gelehrt, die Grund-
voraussetzung für eine perfekte Technik auf dem Pferd ist. Es werden schnelle Ladetechniken, das
Schießen aus verschiedenen Körperpositionen und Schüsse aus unterschiedlichen Distanzen auf
feste und bewegliche Ziele trainiert. Außerdem stehen unseren Mitgliedern Trampoline, Holzböcke,
Pylonen, Stäbe und weiteres Equipment zur Verfügung, das ein abwechslungsreiches Training 
ermöglicht. Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich. Wer Zeit und Lust hat, kann gerne an
einem Einsteigerkurs teilnehmen. 

Falls eigene Bögen vorhanden sind, bringt
diese bitte mit, kauft aber nicht extra für das
Training neue Bögen. Zum einen können wir
Tipps zum Bogenkauf geben, zum anderen
wollen auch unsere Leihbögen geschossen
werden. Für das Hallentraining raten wir zu
Sportkleidung mit nicht allzu weiten Ärmeln.
Hallenturnschuhe sind Pflicht.

Freundlicherweise hat sich Christoph Nemethy,
zweifacher Europameister im berittenen 
Bogenschießen, bereit erklärt, die VFD-Bayern
mit seinem Wissen und seiner Erfahrung tat-
kräftig zu unterstützen. Spaß und Erfolgserleb-
nisse sind sowohl  in seinen Seminaren, als
auch im wöchentlichen Training garantiert. Also
lasst euch einfach mal frischen Wind um die
Nase wehen und entdeckt etwas Besonderes...

Bei noch offenen Fragen stehen wir euch
gerne zur Verfügung:
Alexandra Gerlich, Tel. 01522-4008858,
www.Alexandra-Gerlich.de
Nicola Reiff, Tel. 0160-7603515
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VFD-Quiz

Die VFD bietet Weiterbildungsmöglichkeiten für Jedermann, vom
Junior bis zum angehenden Übungsleiter. Gelehrt und geprüft wird
dabei zunächst das Grundwissen rund ums Pferd, das jeder Reiter
verinnerlicht haben sollte. Machen Sie den Test und überprüfen Sie,
ob Sie die Fragen beantworten könnten, die unsere Junioren, Ge-
lände- und Wanderreiter oder die Rittführer beantworten müssen.
Nach der Frage finden Sie stets auch einen Hinweis darauf, zu wel-
cher Prüfung die jeweilige Frage gehört. Viel Spaß beim Grübeln!

Frage 1: 
Wie hoch ist der Blutanteil des Pferdes in Rela-
tion zu seinem Körpergewicht? (Geländereiter)

a) 3-4%
b) 7-8%
c) 10-12%

Frage 2:
Wieviel Energie verbraucht ein Pferd im Durch-
schnitt für eine Stunde Schritt (pro 100 kg Kör-
pergewicht)? (Wanderreiter)

a) 0,71 MJ
b) 1 MJ
c) 1,23 MJ

Frage 3: 
Welche Färbung gehört nicht zu den Grundfar-
ben der Pferde? (Geländereiter)

a) Schecke
b) Isabella
c) Fuchs

Frage 4: 
Wie wird die Kardätsche richtig eingesetzt? 
(Juniorpass)

a) nicht an den Gelenken des Pferdes
b) in kreisenden Bewegungen
c) mit langen Strichen, damit sie sich elektro-

statisch auflädt

Frage 5: 
Wofür steht VFD? (Geländereiter)

a) Verein der Freizeitreiter in Deutschland
b) Vereinigung der Freizeitreiter und -fahrer in

Deutschland
c) Verband für Freizeitgestaltung Antworten: 
1B, 2A, 3A, 4C, 5B, 6C, 7B, 8A, 9C

Frage 6: 
Wie lange muss Heu ablagern? (Geländereiter)

a) gar nicht
b) 3-4 Wochen
c) 6-8 Wochen

Frage 7: 
Woran erkennt ein Wanderreiter in Bayern am
Sternenhimmel, wo Norden ist?  (Wanderreiter)

a) am Mond
b) am Polarstern
c) am Orion

Frage 8: 
Was gehört zu den Hauptnahrungsmitteln ge-
sunder Pferde? (Juniorpass)

a) Gras, Heu, Stroh
b) Karotten, Leckerli, Hafer
c) Spaghetti Bolognese

Frage 9: 
Wie viele topografische Karten im Maßstab
1:25.000 braucht man, um das Gebiet einer to-
pografischen Karte des Maßstabes 1:50.000
abzudecken?

a) 1
b) 2
c) 4

Nähere Informationen zum Ausbildungsange-
bot der VFD-Bayern gibt es bei den Übungslei-
tern und bei der Geschäftsstelle der VFD-Bay-
ern. 



BayernBayern50
Vereinigung der Freizeitreiter und -fahrer
in Deutschland e.V. – Landesverband Bayern

Der Rechtsbeirat informiert
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Reitverbot – was nun? – Wie meldet man einen gesperrten Weg?

Einen Rechtsbeirat – so was gibt es in dieser Form nur in der VFD-Bayern. Zwar ist die „Vereinigung
der Freizeitreiter und -fahrer in Deutschland“ vor mehr als 30 Jahren gerade deshalb gegründet
worden, um die ungerechtfertigte Sperrung von Reitwegen zu verhindern, doch wird dieser Grün-
dungsgedanke kaum irgendwo so konsequent umgesetzt wie in Bayern. 

Vier Juristen kümmern sich hier ehrenamtlich um die von den VFD-Mitgliedern gemeldeten Fälle
und setzen alles daran, eine außergerichtliche Einigung mit den zuständigen Behörden zu errei-
chen. Wo dies nicht möglich ist und die Sperrung unserer Ansicht nach auch nicht rechtmäßig ist,
werden die Gerichte eingeschaltet. Die hierdurch entstehenden Kosten für externe Anwälte und Ge-
richtskosten tragen dann je nach Ausgang des Gerichtsverfahrens entweder die VFD-Bayern bzw.
die Gegenseite.

Was ist nun zu tun, wenn plötzlich ein Reitverbot auftaucht? Zunächst ist klarzustellen, dass die
VFD-Bayern nur dann aktiv wird, wenn eines ihrer Mitglieder von dem Reitverbot betroffen ist. Folg-
lich dürfen auch nur VFD-Mitglieder ein Reitverbot melden. Erster Ansprechpartner ist dabei die Ge-
schäftsstelle des Landesverbandes, zu erreichen über die Mailadresse info@vfd-bayern.de. Diese
stellt dann den Kontakt zu dem zuständigen Sachbearbeiter im Rechtsbeirat her. 

Um zu prüfen, ob das Reitverbot juristisch angegriffen werden kann, benötigt der Rechtsbeirat fol-
gende Angaben: 

Welcher Weg ist gesperrt? 
Dazu bitte den Weg auf einer topografischen Karte markieren und überdies auch einzeichnen, wo
die Schilder stehen.  

Seit wann ist der Weg gesperrt? 
Denn bei jeder Wegesperrung laufen wichtige Fristen. Die größten Chancen haben wir, wenn die
Sperrung gerade erst erfolgt ist. Bei Reitverbotsschildern, die bereits seit mehr als einem Jahr be-
kannt sind, ist dagegen juristisch kaum noch etwas zu unternehmen. 

Ihr Ansprechpartner vor Ort
bei allen Fragen rund ums Tier!

Leipziger Platz 19 · 90491 Nürnberg · Tel.: 09 11 / 51 90 61-0

V E R S I C H E R U N G E N

Partner der
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Wie sieht es vor Ort aus?
Ob eine Wegesperrung berechtigt ist, hängt insbesondere davon ab, ob sich der Weg zum Reiten
eignet. Benötigt werden daher Fotografien, die den Weg bei Trockenheit und möglichst auch solche,
die ihn nach einem Regenguss zeigen. Sind denn bereits Schäden entstanden? Wie sehen diese
aus? Wie sehen die Wegränder aus? Wichtig ist auch, dass klar wird, wie breit der Weg ist. Dazu ein-
fach ein Metermaß quer über den Weg legen und ein Foto machen. Unnötig sind dagegen Fotogra-
fien der offiziellen Reitverbotsschilder. Wichtig sind Fotos der Verbotsschilder nur dann, wenn die
Schilder so aussehen, als seien sie nicht von einer offiziellen Stelle angebracht worden (z.B. wenn
sie selbst gemalt aussehen oder von dem offiziellen Schild in Details abweichen). 

Wer ist zuständig?
Wir benötigen Name und Anschrift der Gemeinde, Stadt und/oder des Landkreises, in dem der ge-
sperrte Weg liegt. Denn zunächst werden wir stets versuchen, im konstruktiven Gespräch mit der
zuständigen Behörde eine schnelle und einvernehmliche Lösung zu erreichen. 

Sind Sie bereit, gegen das Reitverbot aktiv vorzugehen?
Die VFD als Verein ist nicht berechtigt, im eigenen Namen gegen ein Reitverbot vorzugehen. Dies
muss das Mitglied tun. Die VFD prüft zwar die Erfolgsaussichten des juristischen Vorgehens gegen
das Verbot und zahlt bei einer unserer Ansicht nach rechtswidrigen Sperrung alle anfallenden An-
walts- und Gerichtskosten, doch bleibt das Mitglied selbst der Kläger. Also: Wer sich öffentlich und
notfalls auch vor Gericht gegen das Reitverbot wenden möchte, der kann auf die Hilfe und Unter-
stützung der VFD-Bayern bauen. 

Bei Fragen...
genügt eine Mail oder ein Anruf in der Geschäftsstelle. 
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Der Tierheilpraktiker

BayernBayern

Der THP – was versteckt sich dahinter?

Der Begriff THP (Tierheilpraktiker) sagt nichts Konkretes über sein wirkliches Können aus, sondern weist
ihn in Anlehnung an den HP (Humanheilpraktiker) in 1. Linie als Nicht-Tierarzt aus. Damit ist gesetzlich
klargestellt, was er nicht darf: Krankheiten wie z.B. Seuchen, Zoonosen, Tollwut etc. darf er nicht behan-
deln. Auch ist ihm nicht erlaubt zu impfen, zu narkotisieren, rezeptpflichtige Medikamente zu verschrei-
ben oder umzuwidmen und Medikamente abzugeben. Der Gesetzgeber schreibt keinen bestimmten
Ausbildungsweg vor, er verlangt nur einen sog. Sachkundenachweis. D.h. der THP muss im Falle einer
Anklage durch einen unzufriedenen Kunden belegen können, dass er sich Sachkenntnis in seinem Tun
angeeignet hat. Wie diese Sachkenntnis auszusehen hat, ist dem THP selbst überlassen. Prinzipiell
kann also jeder Mensch nach einem Wochenendkurs sein THP-Schild über seine Haustür hängen... 

Das tatsächliche Können eines THP hängt von seinen persönlichen Interessen und seiner Motivation
zu weiterer Fortbildung nach einem sog. Grundstudium ab. Dieses THP-Grundstudium findet in den al-
lermeisten Fällen nebenberuflich an 1–2 Wochenenden im Monat statt und kann nur eine Orientierung
innerhalb der großen Bandbreite der alternativen Tierheilkunde sein. Nach diesem, im Normalfall sich
über 2 Jahre erstreckenden Grundstudium, weiß der Absolvent – der jetzt bereits als THP bezeichnet
wird – dass er im Grunde nichts weiß... Dies ist für viele THP eine bittere Erkenntnis, denn THP-Schu-
len versprechen alle in ihren Studieninformationen, dass der Absolvent sofort nach dem Studium fit
genug ist, seine Praxis zu eröffnen. Die Wirklichkeit sieht aber dann doch ganz anders aus, wenn ein
THP nicht nur symptomatisch arbeiten möchte, sondern den Anspruch hat, dort anzufangen, wo die
Schulmedizin ihre Grenzen erreicht. Jetzt sind Praktika und Fortbildungen in therapeutischen Verfah-
ren gefragt. Denn bei der Vielzahl der existierenden therapeutischen Verfahren können im THP-Grund-
studium nur die gängigsten Verfahren zur späteren Orientierung vorgestellt werden und die schuli-
schen Praktika lassen verständlicherweise nur einen kleinen Bereich der wirklichen Praxis erfahren. 

Der Fortbildungsweg und damit die Spezialisierung eines THP auf bestimmte therapeutische Verfah-
ren sollte von seiner inneren Faszination und Motivation für dieselben getragen sein, nur dann wird er
sein in ihm schlummerndes Potential wirklich entfalten können und genügend Durchhaltevermögen
für seinen weiteren Entwicklungsweg haben. Denn der Anspruch eines THP sollte deutlich ganzheitli-
cher als der eines konventionellen Schulmediziners sein – einen Schulmediziner „nachzuahmen“,
indem er ebenso Symptome zu behandeln versucht und statt schulmedizinischen Medikamenten Al-
ternativen wie Homöopathie oder andere Verfahren einsetzt, ist nur in akuten Krankheitsfällen ein
guter Weg. Ist eine Problematik bereits auf den gesamten Organismus übergegangen und somit chro-
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nisch geworden und der THP fragt genauso wenig wie der Schulmedizi-
ner nach den Ursachen und dem Entstehungsweg der sich zeigenden
Symptome, wird er ebenso Unterdrückung und Symptomverschiebung
erzeugen wie der Schulmediziner. 

Das Problem beginnt schon in der Beurteilung der Erkrankungsebene: Wo
hört „leicht/akut“ auf und wo beginnt „tiefgehend/chronisch“?  Ein THP
der sich schon in dieser Beurteilung noch an der konventionellen Schul-
medizin orientiert, wird schnell den Weg der Symptomunterdrückung und
damit der Krankheitsverschiebung auf eine immer lebensbedrohlichere
tiefere Ebene beschreiten. Denn das ist mit Kräutern, Homöopathie, Aku-
punktur, Bioresonanz etc. genauso möglich! Der dadurch erzielte schnelle
Erfolg – das Symptom ist weg – verlockt Kunden und Therapeuten gerne,
da der Weg der Ursachenerforschung und -eliminierung meist ein etwas
längerer ist. Er lohnt sich aber, wenn ein Tier möglichst ein Leben lang ge-
sund und fit bleiben soll. Denn die sog. Altersbeschwerden entstehen in
hohem Maße durch lebenslänglich gemachte Haltungs-, Fütterungs- und
vor allem Behandlungsfehler durch Symptomunterdrückung. In meiner 9-
jährigen Praxis wurden mir schon sehr viele ehemalige Hautpatienten vor-
gestellt, die nach einer „erfolgreichen“ Behandlung der Haut organisch
erkrankt sind. Die Bandbreite reichte von Asthma über Nieren- und Le-
berfunktionsstörungen bis hin zu zentralnervösen Störungen. Und jedes-
mal stand am Anfang eine Hautproblematik, deren Symptome meist mit
vielen Medikamenten nach innen tiefer in den Organismus hinein ge-
drückt wurden – auch mit alternativen Verfahren wie Homöopathie und
Phytotherapie. Hier sind die am zuverlässigsten unterdrückenden Medika-
mente Sulfur und Thuja! Sie stehen hier ganz vorne an, da sich damit ja
so schön schnell eine vermeintliche Heilung erzielen lässt... 

Ein gutes Beispiel ist auch eine so harmlos, leicht und akut erscheinende
Symptomatik wie die häufig auftretende Mauke des Pferdes: Trotz saube-
rer Boxen und ohne Matsch tritt sie auch gerne im trockensten Sommer
auf und beweist damit, dass sie in den wenigsten Fällen mit äußeren un-
hygienischen Zuständen oder Matschpaddocks zu tun hat. Sie muss viel-
mehr als ein Anzeiger für eine tieferliegende Störung des Leber- und Nie-
renstoffwechsels verstanden werden, die auf eine veranlagte oder erwor-
bene Schwäche des Organismus hinweist und somit auch als eine chroni-
sche Ebene anzusehen und so zu behandeln ist. Hier nur das Symptom –
die Maukestelle, bzw. die Haut – zu behandeln ohne den Stoffwechsel
anzuregen und nach Fütterungsfehlern zu suchen, ist aus ganzheitlicher
Sicht ein Kunstfehler. Mann könnte es damit vergleichen, dass man beim
Auto das blinkende Öllämpchen einfach locker dreht, bis es nicht mehr
blinkt, ohne sich um die Füllung des Öltanks zu kümmern. Nur daß selbst
der Laie beim Auto das Lämpchen als Warnsignal erkennt und es leuch-
ten lässt, bis es durch Auffüllen des Öltanks erlischt. – Wohingegen bei
Mauke und vielen anderen Hauterscheinungen wie Warzen, verdickte
Talgdrüsen, Ekzemen etc. nicht nur Pferdebesitzer, Schmiede, Pferdewirte
und sonstige Leute vom Fach sondern auch die meisten Therapeuten –
ob Schulmediziner, THPs, Osteo-, Physio- oder sonstige Therapeuten,

BayernBayern Vereinigung der Freizeitreiter und -fahrer
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Der Tierheilpraktiker

genau dies tun: Das Warn signal auf der Haut durch eine symptomatische Behandlung löschen und
dann von Heilung sprechen. In Wirklichkeit haben sie sogar das Problem vergrößert: Denn statt den
Leber- und Nierenstoffwechsel zu entlasten und zu aktivieren, wurde durch die symptomatische Be-
handlung dem Organismus gebotschaftet, daß er das Ventil der Haut nicht mehr zur zusätzlichen Aus-
leitung nutzen darf – es muss also alles im Organismus verbleiben, was über die normalen Auslei-
tungskanäle wegen Überlastung nicht ausgeleitet kann. Zusätzlich hat er noch Medikamente bekom-
men, die wiederum den Leber – und Nierenstoffwechsel belasten und ja ebenfalls verstoffwechselt
und wieder ausgeleitet werden müssen – ein Teufelskreis hat begonnen, der bei einer weiteren Erkran-
kung mit der nächsten unterdrückenden symptomatischen Behandlung den Organismus in immer
chronischere und tiefgreifendere Erkrankungsebenen führt.  

Insofern ist alles, was sich auf der Haut zeigt, entweder als ein Signal aus den inneren Tiefen des Or-
ganismus zu verstehen oder als ein Signal, daß äußere Einflüsse dem Tier Stress bereiten – denn die
Haut ist das abgrenzende Organ zwischen dem Organismus und seinem Umfeld. Somit ist ein ganz-
heitlich arbeitender THP schon bei einer auf den ersten Blick so oberflächlichen leichten Symptomatik
wie einer Hauterscheinung aufgefordert, den Dingen auf den Grund zu gehen, eine Stoffwechsel anre-
gende Therapie durchzuführen und wenn die Hauterscheinung dadurch nicht ausheilt, das Umfeld
des Tieres nach Stressfaktoren zu untersuchen. Hier sollte er beim Pferd die reiterliche Nutzung auf
krankmachenden Stress und die Tier-Besitzer Beziehung auf ihre Tragfähigkeit hin überprüfen kön-
nen. Auch sollten seine Kenntnisse ausreichen, beurteilen zu können, ob Sattel und Hufbearbeitung
individuell auf seinen Pferdepatienten abgestimmt sind – so mancher Sattel hat schon chronischen
Husten verursacht, indem er auf wichtige energetische Rückenpunkte punktuellen Druck ausübte. 

Dies alles gilt natürlich umsomehr, je tiefgreifender und chronischer sich die gesamte Erkrankungs -
ebene mit ihren Symptomen darstellt. 

Sucht nun ein Tierbesitzer nach „dem guten THP“, so sollte er sich erstmal fragen, was er denn unter
„gut“ versteht: Ein schnelles Verschwinden eines Symptoms, ohne dass der Tierbesitzer in irgendeiner
Art und Weise mitarbeiten oder im Umfeld des Tieres etwas ändern muss – oder kann er das Sym-
ptom als Signal verstehen und widmet sich zusammen mit dem THP der Ursachenforschung und -eli-
minierung bis das Symptom „von alleine“ verschwindet?

Je nachdem, was ein Tierbesitzer als gut empfindet, wird er auch bereit sein, dafür zu bezahlen. Und
hier scheiden sich schon wieder die Geister: Ein ganzheitlicher THP, der alles oben aufgeführte be-
herrscht und in seine therapeutische Kunst einfließen lässt, müsste auf Grund seiner Kenntnisse und
seines langen Ausbildungsweges höher bezahlt werden: Er geht den Dingen auf den Grund, das Sym-
ptom bleibt aber meist deutlich länger bestehen. Erst wenn die Krankheitsursache behandelt wird und
wirkliche Heilung aus der Tiefe heraus eintritt kann sich das Symptom verabschieden, da der Organis-
mus kein Warnsignal mehr benötigt. Meist schätzt aber der Tierbesitzer den „Symptombeheber“ höher
und ist bereit, für einen Besuch desselben mehr zu bezahlen, obwohl dieser nur auf der Oberfläche
Symptome bearbeitet und löscht, damit häufig Unterdrückung statt Heilung erzeugt und so den Weg
für tiefgreifendere Erkrankungsebenen auf dem weiteren Lebensweg des Tieres ebnet.....

THP Annette Walentin
Ganzheitliche Verfahren für Mensch und Tier
Rathausstr. 32
97508 Grettstadt
awalentin@t-online.de
www.tierheilpraxis-annette-walentin.de
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Reitergymnastizierung
Die Fachzeitschriften und Bücherregale sind voll davon: Gymnastizierung, Kraft- und Konditionstrai-
ning für unseren Partner Pferd. Ein weiteres aktuelles Thema ist das übergewichtige Pferd durch Be-
wegungsmangel und übermäßige Fütterung.

Doch wie ist es um die Gymnastizierung und Fitness des Reitpartners Mensch bestellt? Inwiefern wir-
ken wir mit unserer eigenen Konditionierung auf die anatomischen Gegebenheiten unseres Sport-
freundes ein und beeinflussen seine physische Gesundheit? Einfach formuliert, gilt:

Entspannter Reiter – entspanntes Pferd und schiefer Reiter – schiefes Pferd!

Beim Reiten werden Muskelgruppen aktiv, die normalerweise nicht so intensiv benutzt werden – wer
kennt nicht das Ziehen in den Innenseiten der Oberschenkel nach einer längeren Reitpause? Auch
Rückenschmerzen gehören zu den am häufigsten auftretenden Problemen der Reiter. Dies muss nicht
sein – mit entsprechendem Ausgleichstraining kann hier eine Menge erreicht werden. Ein gut trainier-
ter Reiterkörper ist wichtig für einen aufrechten Sitz im Gleichgewicht, für ein ausbalanciertes, ge-
schmeidiges Mitgehen in die Bewegung des Pferdes und auch um schnell und angemessen reagieren
zu können in kritischen und unerwarteten Bewegungsabläufen des Pferdes (Erschrecken, Stolpern
etc.). Koordinationsfähigkeit und Körperbeherrschung sind Voraussetzungen für einen unabhängigen
Sitz, feine reiterliche Hilfengebung und auch die Risikominimierung der Verletzungsgefahr bei Stürzen.

Was nun macht einen ausreichend trainierten Be-
wegungsapparat aus? Die Stichworte sind: Dehnfä-
higkeit, Beweglichkeit und Kraft.

Dehnfähigkeit und Beweglichkeit hängen direkt zu-
sammen. Nur ein ausreichend dehnfähiger Muskel
kann dem Gelenk den notwendigen Bewegungs-
spielraum geben. Jeder Muskel hat einen Gegen-
spieler: Der aktive/kontrahierende Muskel (Agonist,
Spieler) bewegt das Gelenk in die eine Richtung
z.B. zum Öffnen, dabei wird der Antagonist/Gegen-
spieler passiv gedehnt. In der Gegenrichtung, also
beim Schließen des Gelenkes, werden die Rollen
vertauscht. Daraus ergibt sich, dass beide Muskel-
gruppen gleich gut ausgebildet sein sollten! Ist dies
nicht der Fall, spricht man von muskulärer Dys -
balance. Wird z.B. ein Gelenk vorwiegend in einer
Richtung gehalten oder in einem kleineren Radius
bewegt, so neigt der entsprechende Agonist zur
Verkürzung/Verkrampfung und sein Gegenspieler
zur ständigen Überdehnung/Schwächung. Beim
Reiten (wie übrigens in der Sitzhaltung im Allgemei-
nen!) ist z.B. der Hüftbeugemuskel durch die Sitz-
position vorwiegend kontrahiert. Durch diese Ver-
kürzung kann z.B. eine Beckenfehlstellung resultie-
ren, die wiederum die Wirbelsäulenkrümmung im
Lendenbereich verstärkt. Diese nun kann in Folge
eine Verkürzung der Rückenmuskulatur (Spieler)

  

Becken sanft kippen, 
halten – dehnt  und 
mobilisiert 
Lendenwirbelsäule und 
kräftigt Bauch und Gesäß 

Becken sanft wieder 
loslassen – nicht ins 
Hohlkreuz fallen. 

Das Beckenkippen 5 – 8 x wiederholen 

  

Dehnung der oberen 
Rückenmuskeln/ 
Schultergürtel 

Dehnung der 
Brustmuskulatur 

Die Übung 5 – 8 x wiederholen 
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nach sich ziehen, wenn zusätzlich die Bauchmuskulatur eher unentwickelt ist (Gegenspieler) und
damit Ausbildung und Manifestation eines Hohlkreuzes fördern. Dieses Beispiel macht deutlich, wie
das Zusammenspiel der Muskulatur durch einseitige oder Fehlbelastungen Auswirkungen auf den
kompletten Bewegungsapparat haben kann.

Die folgenden Muskelgruppen sollten in einer gezielten Reitergymnastik bei Mobilisierung, Dehnung
und Kräftigung besondere Beachtung finden (Spieler/Gegenspieler):

• Hüftbeuger/Hüftstrecker (Gesäßmuskel)
• innere/äußere Oberschenkelmuskulatur
• hintere/vordere Oberschenkelmuskulatur
• Rückenmuskulatur/Bauchmuskulatur
• Schultergürtel/Brustmuskulatur

So, wie wir für das Pferd eine Aufwärmphase und ein „Abreiten“ in die Trainingsstunde einbauen, so
sollte auch das Training für den Reiter aussehen: Ein kleiner aufwärmender Dauerlauf nebeneinander
statt Longieren und vorbereitende Übungen an der Hand sorgen für Abwechslung, vertiefen das Mit-

 

Kräftigung der 
Oberschenkelmuskulatur 

und der oberen 
Rückenmuskeln; 

Dehnung der 
Brustmuskulatur 

 

Dehnung Rumpf- und 
innere und äußere 

Oberschenkelmuskulatur; 
Kräftigung 

Bauchmuskulatur 
(nach rechts und links 

ausführen)

 

Dehnung der kompletten 
Rückenmuskulatur, 

insbesondere der 
Lendenwirbelsäule 

Die Dehnungen auf jeder Seite etwa 10 – 15 Sekunden, gleichmäßig weiteratmen und 
nach ca. 8 Sekunden sanft nachdehnen. Langsam in die Dehnungshaltung gehen, nicht 
ruckartig nachlassen! 

 

Dehnung der vorderen 
Oberschenkelmuskulatur 

und des Hüftbeugers 

 

Dehnung der inneren 
Oberschenkelmuskulatur 

und der seitlichen 
Rumpfmuskulatur 

 

Dehnung der Wade und 
der unteren 

Oberschenkelmuskulatur 
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BayernBayern

einander und fördern das Vertrauensverhältnis zwischen den Reitpartnern Pferd und Mensch. Ab-
schließende Dehnübungen für die beanspruchte Muskulatur bei Mensch und Pferd im Nachgang
sind für beide angenehm und entspannend. 

Die hier vorgeschlagenen Übungen sind so ausgesucht, dass sie problemlos vor bzw. nach dem Rei-
ten im Stall durchgeführt werden können – 10 bis 15 Minuten vor und nach dem Training sollte das
Programm in Etwa dauern. Zusätzliche Wirbelsäulengymnastik oder Pilates-Kurse sind als Aus-
gleichssport sehr zu empfehlen. Auch statt eines „gemütlichen Ausrittes“ kann ein gemeinsamer flot-
ter Spaziergang sehr gesund für beide sein.

Seien wir unseren Pferden echte Partner und fordern von ihnen nur das, was wir selbst auch zu
geben bereit sind und erleichtern ihnen damit die Erfüllung der Aufgaben, die wir ihnen stellen. In
diesem Sinne, viel Spaß und Erfolg bei den Übungen! 

Annette Dokoupil-Gutensohn
Übungsleiterin Prävention und Pilates (BLSV)
BO-Stammtisch@t-online.de

Der Athlet, Ihr Pferd, 
und genau so sollten Sie Ihr Pferd betrachten. Athleten sind gut trainiert
und haben ein großes Bedürfnis des Ausgleichs. Der Ausgleich zwischen
gefordert sein und Entspannung ist sehr wichtig. Wenn Muskeln und Seh-
nen nach Beanspruchung nicht gedehnt werden, kommt es früher oder
später zu Spannungs-/Verspannungszuständen. Diese Spannungen und
Verspannungen nehmen so massive „Formen“ an, dass eine Regulierung
durch den Körper selbst nicht mehr stattfinden kann.

Die sinnvollste Art und Weise, verschiedene,
einfache Dehnübungen mit Ihrem Pferd durch-
zuführen, ist, dies nach dem Reiten zu tun.
Denn dann ist die Muskulatur bereits bean-
sprucht worden und gut dehnfähig. 

Bitte beachten Sie, dass Sie immer parallel zum
Pferd arbeiten, in gleichmäßigen langsamen
Abläufen, im Tempo Ihres Pferdes. Dadurch
vermeiden Sie evtl. Schädigungen durch Über-
dehnen oder Zerrungen. Gut zu sehen ist dies
auf den Bildern unter diesem Artikel.

Diese Übungen sind gut für Pferde, die gesund
sind. Liegt ein Problem im Bewegungsapparat
vor, so muss dieses Problem zuerst beseitigt
werden, damit die ganz normale Bewegungs-
freiheit Ihres Pferdes wieder hergestellt werden
kann.

Ausführliche Informationen dazu finden Sie auf
der Homepage:
www.pferde-physiopraktik.de

 

Dehnung 
Ellenbogenmuskel, 

Rautenmuskel (Hals) 

 

Dehnung 
Armmuskulatur- + 

Beuger, Zehenstrecker, 
Rautenmuskel (Hals)  

 

Dehnung 
Oberschenkelmuskulatur, 

Wadenmuskulatur, 
Gruppenmuskulatur 

 

Dehnung Zehenstrecker, 
Gruppenmuskeln, 

Oberschenkelmuskulatur 

Zwei echte Reitpartner! 
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Wie der Reiter so sein Pferd, 
dieser Satz beinhaltet viel Wahrheit. Hat der Reiter Probleme im Bewegungsapparat, so ist er in seiner
Bewegung eingeschränkt. Diese Bewegungseinschränkungen können vielerlei Ursachen haben. Wer
hatte noch nie einen „Hexenschuss“ und wusste gar nicht warum, und dass einfach der Zeitpunkt
des Kompensierens Ihres Körpers überschritten war. Oder die Zeit nach einem Sturz, einem Unfall,
Schleudertraumen – die schon Jahre zurück liegen und keiner hat mehr daran gedacht. Langzeit-
Folgeerscheinungen, die nach Hilfe rufen und aufgearbeitet werden wollen. Mit diesen Bewegungsein-
schränkungen nehmen Sie eine Schonhaltung ein, dies erfolgt unterbewusst, Sie bewegen sich intuitiv
vom Schmerz weg – und diese Einschränkung geben Sie beim Reiten an Ihr Pferd/Ihren Athleten wei-
ter. Auch so kann ein Pferd Probleme erwerben. Dafür gibt es die Reiter/Pferd Kombinationsbehand-
lungen, alles aus einer Hand und das ganz bequem bei Ihnen zuhause. Weitere Informationen für Sie
selbst, finden Sie auf der Homepage von: www.cst-panhans.de oder www.physio-panhans.de 

Pferdephysiopraktikerin und CranioSacral-/Massagetherapeutin
Susanne Panhans
Bissingerstrasse 10
91052 Erlangen
Tel.: 01 74/3 29 14 42



Wanderreithalfter

Neu für unsere Mitglieder

Wanderreithalfter der Firma KIEFFER Sattlerwarenfabrik GmbH

In Zusammenarbeit mit der Firma Kieffer wurde ein stabiles, gefälliges und vor allem praktisches Wan-
derreithalfter entwickelt.  Das Halfter überzeugt durch sehr gute Qualität und ansprechendes Design. 

Es wird erhältlich sein in den Größen Warmblut extra, Warmblut, Vollblut und Großpony. 

Seine Eigenschaften:

•Vollständig aus massivem Qualitätsleder hergestellt,
•Ausklinkbares Backenstück, das die Trense am Halfter hält, für Freßpausen, 
•Silberfarben,
• Inklusive Zügel. 

Eine Topqualität, ab etwa März in unserem neuen Shop erhältlich für 68 €. Nur für VFD-Mitglieder! 
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Pferdefotografie

„Pferde sind keine Statisten!“

Pferde zu fotografieren ist alles andere als einfach. Jeder, der einmal versucht hat, schöne Fotos
von seinem Pferd zu machen, wird dies bestätigen können. Noch schwieriger wird es, wenn neben
dem Pferd auch noch ein Reiter fotografiert werden soll und dazu noch die Fotos den Reiter in Be-
wegung zeigen sollen. 

Kein Wunder, dass sich immer mehr Pferdebesitzer einen professionellen Fotografen gönnen oder
einen entsprechenden Geschenkgutschein einlösen. „Professionelle Fotos sind sowohl für Privatper-
sonen, als auch für Gewerbetreibende interessant. Denn neben der Wahl der Motive, der Tiefen-
schärfe und der Belichtungszeiten wird auch die digitale Nachbearbeitung der Aufnahmen immer
wichtiger“, weiß Tier-Fotograf Thomas Prasse. Von ihm stammen die meisten der Pferde-Fotografien
aus diesem Jahrbuch.

Bei der digitalen Nachbearbeitung sind der Fantasie dabei keine Grenzen gesetzt. Mischungen aus
Farb- und Schwarz-Weiß-Formaten, Collagen aus verschiedenen Detailaufnahmen oder Action-
Fotos vor virtuellem Hintergrund – all das ist möglich. 

Doch die beste Nachbereitung nutzt nur wenig, wenn das Bildmaterial nicht genug hergibt. Wichtig
ist daher, dass Pferd und Reiter sich gut auf das Foto-Shooting vorbereiten. „Selbstverständlich
muss das Pferd nicht nur sauber geputzt, sondern auch ruhig und gut kontrollierbar sein, um nie-
manden zu gefährden“, berichtet Prasse. Der Reiter hat überdies dafür zu sorgen, dass der Ort, an
dem die Aufnahmen stattfinden sollen, auch „legal“ ist. „Soll zum Beispiel auf einer Wiese fotogra-
fiert werden, muss auf jeden Fall der Grundeigentümer vorab gefragt werden“, so der Fotograf. 

Und schließlich muss der Fotograf neben professionellem Equipment auch das nötige Grundwissen
über Pferde mitbringen. „Denn Tiere sind keine Statisten, die immer das tun, was man will. Wichtig
ist, dass der Fotograf dann nicht die Geduld verliert“, stellt Thomas Prasse klar. Und als VFD-
Übungsleiter weiß er genau, wovon er spricht.  

Nähere Informationen über Tierfotograf Thomas Prasse gibt’s auf www.der-augenklick.de
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Wanderreitstationen

Bundesweites Verzeichnis von Wanderreitquartieren 

Als größter deutscher Verband von Freizeitreitern und
-fahrern mit annähernd 60.000 Mitgliedern bietet die
VFD nicht nur eine umfassende Aus- und Weiterbil-
dung, sondern setzen uns auch vordringlich gegen
Reitbeschränkungen ein und bieten zahlreiche pfer-
degerechte Aktivitäten an. 

Um Wanderreitern und -fahrern eine Hilfe bei der Pla-
nung von Touren bieten zu können, wurde auf der
Seite www.vfdnet.de ein bundesweites Quartierver-
zeichnis eingerichtet. Hier kann der interessierte
Wanderreiter mit den neuesten technischen Vorteilen,
wie z.B. Anzeige des Quartiers in einer interaktiven
Karte oder herunterladen von GPS-gestützten Touren
(in Erarbeitung), seinen Ritt planen.

Funktionieren kann dieses System allerdings nur,
wenn möglichst viele Wanderreitstationen eingetra-
gen sind!

Im Quartierverzeichnis sind bereits im ersten Jahr des Bestehens über 650 Einträge vorgenommen
worden. Dies zeigt, mit wie viel Interesse diese Idee unter den Anbietern aufgenommen wurde! Wobei
nicht nur gewerbliche Anbieter diesen Dienst nutzen, sondern auch viele private Pferdemenschen,
die auf diesem Wege sozusagen ein gegenseitiges
„Vom Reiter – für Reiter“ – Netzwerk schaffen und
gern Reiter kennen lernen möchten, die ihre eige-
nen Begeisterung für das Wanderreiten teilen.

Wenn auch Sie Wanderreitern oder -fahrern Quar-
tier bieten möchten, tragen Sie Ihren Betrieb/Ihren
Stall unter www.vfdnet.de ein – selbstverständlich
kostenlos. Eine vorherige Registrierung ist zwar not-
wendig, aber problemlos und schnell. Sollten Sie
weitere Fragen haben oder Hilfe benötigen, können
Sie sich gern an mich wenden.

Wir würden uns sehr freuen, wenn auch Ihr Betrieb
bzw. Ihr Stall in unserem Wanderreiter-Quartierver-
zeichnis stehen würde und Sie dadurch viele neue
Gäste bekommen!

Reinhard Schaller
Wanderreitbeauftragter für 
das Wanderreiten in Bayern
Tel. 0171 / 62 59 797
reinhard.schaller@web.de
www.wanderreiten-hochfranken.de
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Faltblätter und Info

Faltblätter und Infomaterial VFD LV Bayern
Stand 04.02.2010

Es gibt ein umfangreiches Angebot an Infomaterial für unsere Mitglieder, dies umfasst unter ande-
rem Faltblätter zu den verschiedensten Themen, VFD allgemein, warum Mitglied werden, Liste der
Ausbilder, Reit- und Fahrausbildung, Tipps für Kids, Informationen zu Reitrecht und Fahren im Stra-
ßenverkehr, Veranstalterhaftpflicht, viele regionale Faltblätter auch zu Ihrer Region, Sattelcodierung
und, ganz neu, berittenes Bogenschießen. 

Sie können aber auch eine CD mit Musterverträgen anfordern, unser 
grünes Halfterschild Reitrechtsschutz, Aufkleber für PKW und große für 
Anhänger, das Stallschild „Reiter willkommen“, Anstecker VFD und
Kugelschreiber VFD LV Bayern.

Das bewährte Standardwerk zum Reitrecht von Susanne Bauer und Heiner
Natschack gibt es für Mitglieder ermäßigt zu 9,80 € (sonst 14,80 €). 

Für Mitglieder einfach zu bekommen: entweder beim nächsten Reitertreff
nachfragen, oder direkt bei der Geschäftsstelle anfordern.
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Beitrittserklärung

 
Fax: +49 (0)89 – 13 01 14 84 
Tel.: +49 (0)89 – 13 01 14 83 
 An die 
 VFD-Landesverband Bayern e.V. 
 Landshamer Str. 11 
 81929 München 
 

B e i t r i t t s e r k l ä r u n g  
 

Hiermit erkläre ich  

 
Name, Vorname  Geburtsdatum 

 
Strasse 

 
PLZ Ort 

 
Telefon  Fax  E-Mail 
 

Geworben durch: 
 

meine Mitgliedschaft in der VFD, Vereinigung der Freizeitreiter und -
fahrer in Deutschland, Landesverband Bayern e.V. 
Ich verpflichte mich, den satzungsgemäßen Beitrag zu bezahlen (zutreffendes 
bitte kennzeichnen): 
 
    O    35,00 € pro Jahr für ein erwachsenes Einzelmitglied 
    O    40,00 € pro Jahr für beliebige viele Familienmitglied 
    O    10,00 € pro Jahr für ein jugendliches Einzelmitglied 
    O    60,00 € pro Jahr für Vereine bis 50 Mitglieder 
    O   110,00 € pro Jahr für Vereine bis 100 Mitglieder 
    O   144,00 € pro Jahr für ein erw.Einzelmitglied in der Abt.Ber.Bogenschießen 
 
 
 
Datum  Unterschrift (bei Minderjährigen des 
Erziehungsberechtigten) 
 
 
Einzugsermächtigung 
 
Hiermit ermächtige ich bis auf Widerruf den o.g. Verein meinen Mitgliedsbeitrag 
von meiner Bank abzubuchen. 
 
Kreditinstitut: 
 
Konto-Nr: BLZ:  
 
 
Datum Unterschrift 
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Nachwort…
… das war sie also – die 2. Ausgabe des Jahrbuches des Landesverbandes Bayern!

Für das Jahrbuch 2009 haben wir viele positive Rückmeldungen bekommen, was uns natürlich sehr
gefreut hat! Dieses Lob hat uns angespornt, für 2010 das Jahrbuch wieder motiviert anzugehen und
für euch zusammenzustellen. Wir haben dieses Mal sogar ein paar interessante Artikel unterbringen
können – vielen Dank an die Autoren für die Zeit und Mühe, die ihr da hinein gesteckt habt!  

Im letzten Jahrbuch hatten wir den Hinweis auf den Fotografen vergessen, und wir wurden immer wie-
der danach gefragt: Die super Aufnahmen dort waren von Christian Bludau (christian.bludau@gmx.de).

Dank der Anzeigenkunden, die uns wieder geholfen haben, dieses Jahrbuch zu finanzieren, konnten wir
ein paar Seiten mehr als 2009 machen. Schön wäre natürlich, wenn sich im nächsten Jahr noch mehr
Interessenten finden, die dieses Medium nutzen möchten, sich bekannt zu machen und Kunden für ihre
Produkte und Dienstleistungen zu werben. So können wir jedes Jahr ein bisschen wachsen und noch
mehr Menschen damit erreichen – was uns in Folge für die Anzeigenkunden noch interessanter macht,
die dann wieder mehr werden und das Jahrbuch weiter wachsen kann und so weiter und so weiter...

Wir danken Thomas Prasse (www.der-augenklick.de, siehe auch S.60) für die freundliche Überlas-
sung der wunderschönen Aufnahmen.

Vielen Dank an alle, die uns in den letzten Wochen unterstützt haben – und damit geht auch schon
die Planung für das Jahrbuch 2011 los: Habt ihr Anregungen, Ideen, Ergänzungen oder Kritiken und
Korrekturen? Wir freuen uns auch über informative, lustige oder auch nachdenklich machende Bei-
träge von euch. Eure Veranstaltungstermine und Personalia werden wir auf jeden Fall immer mit hin-
einnehmen und euch rechtzeitig dazu ansprechen!

Eure Kommentare und Beiträge schickt ihr bitte direkt an das Redaktionsteam oder die Geschäftsstelle:

Geschäftsstelle des LV Bayern:
Landshamerstr. 11
81929 München
Tel.: 089 - 130 114 83
Fax: 089 - 130 114 84
E-Mail: info@vfd-bayern.de
www.vfd-bayern.de

Redaktion Jahrbuch LV Bayern:
E-Mail: jahrbuch@vfd-bayern.de

Vereinigung der Freizeitreiter und -fahrer
in Deutschland e.V. – Landesverband Bayern64 BayernBayern

Zu guter Letzt…



Heunetze XXL - für die naturnahe Pferdehaltung-

 engmaschige Heunetze verlängern die Fressdauer

 Heu sparen, weil kein Heu mehr daneben geht 

 in 3 Größen für 15, 20 und 30 kg Heu

 Staub fällt durch die Maschen auf den Boden

 für eine pferdegerechte, permanente Heufütterung

 rasches Befüllen ohne Auf- und Abhängen

 nur für Barhuf-Pferde geeignet

TOP-Qualität schon ab 39,- 
(zzgl. 4,90  Versandkosten)

Info und Bestellung bei:

www.hufklinik-vulkaneifel.de

heunetze@hufklinik-vulkaneifel.de

Für Stall, Paddock 

und Weide
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heunetze@hufklinik-vulkane

de geeignur für Barhuf Pferrd

39,- 
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Jahrbuch 2010

Viele Ansprechpartner

Über 250 Veranstaltungstermine

Praktisches und Informatives von Reitern für Reiter

Schutzgebühr 2,50 

Bayern

Unentbehrlich für aktive Freizeit- und Wanderreiter und -fahrer

Vereinigung der Freizeitreiter und -fahrer 
in Deutschland – Landesverband Bayern e.V.
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