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Information fur Eltern

Wir Eltern sind selbst Reiter / Fahrer /
Pferdebesitzer ....

Gerade wenn Sie als Eltern selbst Pferde
haben, wissen Sie sicher, wie hoch die
Anforderungen an geeignete Lehrpferde, an die
Ausbilder und die Sicherheit sein sollten.
Manchmal ist es besser |hr Kind lernt zunachst
die Grundlagen bei einem erfahrenen
Ausbilder und einem gelassenen vierbeinigen
Partner. Eventuell sind Sie selbst noch nicht
so sicher im Longieren oder Handpferdereiten,
lhr Pferd ist zu jung oder zu temperamentvoll
oder Sie hatten fiir den Anfang gern

einen Platz, oder eine Halle zur Verfiigung,
den/die es an lhrem Stall nicht gibt?

In Bayern stehen Ihnen diverse VFD-
Ausbildungsbetriebe und Ubungsleiter mit
umfassenden kindgerechten Angeboten zur
Verfiigung (s. Faltblatt Ausbilder).

Vielleicht méchten Sie lhrem Kind aber auch selbst
mit Ihrem eigenen Pferd die Grundlagen im
Umgang mit dem Pferd, beim Reiten oder

Fahren vermitteln und bendétigen fachkundige
Unterstitzung. Gerne kénnen Sie sich auch dann
an unsere Ausbilder wenden!

VFD Bayern fiir Kids

Unterricht und Kurse fur Kinder und
Jugendliche,

Jugendfreizeiten

VFD — Juniorabzeichen Voltigieren, Reiten und
Fahren

Information fur Eltern

Was bietet die VFD fiir Kinder
und Jugendliche?

Die Abzeichen der VFD — fiir jede Altersstufe das
passende:

VFD Voltigieren:
1.Stufe ab 5 Jahren
2.Stufe ab 7 Jahren

VFD Junior Reiten:
1. Stufe ab 8 Jahren
2. Stufe: ab 10Jahren
3. Stufe: ab 12 Jahren

VFD Gelandereiter:
(Reiterpass VFD) ab 14 Jahre

VFD Wanderreiter: ab 16 Jahre

VFD Juniorfahrerpass: 10 bis 16 Jahre
VFD Gelandefahrer: (Fahrerpass 1) ab 16 J.
VFD Wanderfahrer: (Fahrerpass 2) ab 16 J.

Dazu werden Vorbereitungskurse angeboten, die
umfassendes Wissen und Kénnen

rund ums Pferd auf dem Level der jeweiligen
Prifung vermitteln. Auch Bodenarbeit und
Longieren stehen dabei auf dem Programm.

Ansprechpartner : Jugendwart

eMail: jugendwart@vfd-bayern.de
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Information fur Eltern

Sind die Pferde ,,kindersicher?

Am besten schauen Sie sich auch aufmerksam
um: Wirken die Pferde, die fur Kinder und
Jugendliche eingesetzt werden, gesund und
ausgeglichen?

Pferde, die bei lautem Kindergeschrei

oder schnellen Bewegungen sehr leicht
erschrecken oder standig nervés wirken, sind
entweder nicht gentigend an Kinder gewéhnt
oder eignen sich vom Nerven-kostiim her nicht
far die Arbeit mit Kindern. Je zufriedener ein
Pferd ist, desto sicherer ist es auch!
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Artgerechte Haltung ist fir ein zufriedenes
Pferd Grundvoraussetzung. D. h. tagl. die
Méglichkeit sich mit seinen Artgenossen auf
Weiden oder zumindest Auslaufen zu
bewegen. AuRerlich sauber ist so ein
gliickliches Koppelpferd allerdings nicht immer,
wichtig ist nur, dass es vor dem Satteln oder
Anspannen ausreichend geputzt wird um
Druck- und Scheuerstellen zu vermeiden.

Information fur Eltern

Besonders gunstig ist es, wenn fir kleine
Reiter/ Fahrer auch Ponys und Kleinpferde zur
Verfigung stehen.

Immer sollten Lehrpferde einen geeigneten
Charakter und eine gute Erziehung haben. Oft
sind altere, abgeklarte und erfahrene
Pferde/Ponys besonders gut fir Kinder (und
auch erwachsene Anfanger) geeignet.

AuRerdem sollten Lehrpferde/-ponys von
erfahrenen Personen griindlich ausgebildet
sein und regelmafig durch den Ausbilder oder
fortgeschrittene Reiter/ Fahrer korrigiert
werden.

Die VFD tritt in hohem MaBe fiir
Tierschutz und fairen und sicheren
Umgang mit dem Partner Pferd ein. Fiir
VFD Ubungsleiter und VFD
Ausbildungsstétten ist artgerechte
Pferdehaltung (in der Regel
Gruppenauslaufhaltung) Bedingung.

Information fir Eltern

Mein Kind ist pferdenarrisch,
was ist zu beachten?

Durch den Umgang mit Pferden haben Kinder
und Jugendliche die Méglichkeiten ihre
sozialen Fahigkeiten, wie z. B. Vertrauen,
Verantwortung und Ricksichtnahme zu
schulen. Nicht zu vergessen sind natlrlich
auch die kérperlichen Fahigkeiten, wie z. B.
Gleich-gewicht und Koordination, die stark
verbessert werden.

Wenn Kinder reiten oder fahren lernen
mochten, stellt sich oft das Problem eine
geeignete Moglichkeit zu finden. Wenn Sie
selbst bisher nichts mit Pferden zu tun hatten,
ist es schwierig zu erkennen, ob sich ein
Betrieb fur Kinder eignet.

Hier ein paar Tipps fir den ersten Anruf: Wird
auf lhre Fragen ausfuhrlich eingegangen?
Was wird angeboten ( z.B. Voltigieren,
Zwergerlreiten, Jugend-freizeiten)?

Wird auch der sichere Umgang mit dem Pferd
gelehrt? Durfen Kinder unter fachkundiger
Anleitung auch selbst

bei der Pferdepflege helfen, Pferde satteln
oder anschirren?

Gibt es altersgemafien Theorieunterricht?

VFD Ubungsleiter sind pddagogisch
geschult, viele bieten besondere
altersgeméR aufbereitete Konzepte fiir
Kinder und Jugendliche. (s. Faltblatt
Ausbilder).



